
 

 

 

 

 

早いもので、夏休みまで残すところ 3 週間となりました。今月は、生活面や学習面のまとめを行い、楽し

い夏休みを迎えることができるようにしていきたいと思います。ご家庭でも、規則正しいリズムで生活でき

ますよう、お声掛けのほどよろしくお願いします。 

 

 

 

 
 
☆個人懇談について 

７月１０日（水）１１日(木)１２日(金)に、個人懇談を行う予定です。お子様の学校での生活や学習の

様子についてお話ししたいと思います。お一人 10 分程度です。ご協力をよろしくお願いします。 

 
 
☆着衣泳について…１０日（水） 
  連島東小学校では、３年生と５年生において、衣服を着用したまま泳ぐ経験を行い、いざというとき

に自分の命をどう守るのかを学習する着衣泳を行っています。１０日(水)までに、長袖の上下（しっか

り洗濯されたもので汚れてもよいもの） 靴下 ペットボトル（大きさは自由）を持ってきてくださ

い。 
 
 
☆健康な生活をめざして 

蒸し暑かったり、日差しが強かったりと暑さの厳しい毎日が続いています。エアコンや扇風機を活用

していますが、帽子・お茶・汗拭きタオルなど、涼しさにつながる工夫をよろしくお願いします。ま

た、体力が落ちないように、睡眠・栄養バランスのよい食事・生活リズムを整えることなど、子どもた

ちへの助言もよろしくお願いします。 

国 語 みんなが使いやすいデザイン 同じ読み方の漢字 夏の夜 モモ 

社 会 米作りの盛んな地域 水産業のさかんな地域 これからの食糧生産 

算 数 合同な図形 １学期のふくしゅう 

理 科 花から実へ わたしの研究 

音 楽 いろいろな音の響きを味わおう。 

図 工 みんなで楽しく「はいポーズ」 

家 庭 ソーイングはじめの一歩 小物づくり  

体 育 水泳 心の健康(保健) 

英 語 ABC Fun Box 

道 徳 イルカの海を守ろう お母さんへの手紙 日本女子スポーツの夜明けー人見絹江― 

チャ連ジ われら連東環境守り隊！ 

 

 

５for it !! 
学年だより７月号 

倉敷市立連島東小学校 

第５学年 

令和６年６月２８日 

５for it !! やってみよう！ 

挑戦しよう！ 


