
​　​​学​​校​​か​​ら​​の​​お​​知​​ら​​せ​​　​
​◎​​　​​ス​​クー​​ル​​カ​​ウ​​ン​​セ​​ラー​​に​​つ​​い​​て​​　​​１​​月​​８​​日​​（木）​

​カ​​ウ​​ン​​セ​​リ​​ン​​グ​​を​​ご​​希​​望​​の​​方​​は、​​な​​る​​べ​​く​​早​​め​​に​​担​​任​​ま​​で​​お​​知​​ら​​せ​​く​​だ​​さ​​い。​

​◎​​　​​給​​食​​週​​間​​に​​つ​​い​​て​
​１​​月​​２​​６​​日​​（月）​​の​​週​​は、​​給​​食​​週​​間​​で​​す。​​日​​頃​​の​​給​​食​​へ​​感​​謝​​の​​気​​持​​ち​​を​​もっ​​た​​り、​​給​​食​​を​​通​​し​​て​

​自​​分​​の​​健​​康​​管​​理​​を​​す​​る​​意​​識​​を​​もっ​​た​​り​​す​​る​​よ​​う​​な​​取​​組​​で​​す。​​い​​ろ​​い​​ろ​​な​​味​​覚​​や​​食​​事​​の​​マ​​ナー​​の​​経​​験​
​を​​豊​​か​​に​​す​​る​​こ​​と​​で、​​「苦​​手​​だ​​け​​ど​​食​​べ​​ら​​れ​​た。」​​「き​​れ​​い​​に​​食​​べ​​ら​​れ​​た。」​​と​​いっ​​た​​自​​信​​を​​も​​て​
​る​​よ​​う​​に​​なっ​​た​​ら​​い​​い​​な​​と​​思​​い​​ま​​す。​

​◎​​　​​胃​​腸​​炎​​の​​対​​応​​に​​つ​​い​​て​
​様々​​な​​感​​染​​症​​が​​流​​行​​す​​る​​季​​節​​で​​す。​​感​​染​​予​​防​​の​​た​​め、​​嘔​​吐​​や​​下​​痢​​等​​で​​汚​​れ​​た​​衣​​服​​は​​学​​校​​で​​は​​洗​​濯​

​が​​で​​き​​ま​​せ​​ん​​の​​で​​ご​​了​​承​​く​​だ​​さ​​い。​​ご​​理​​解​​と​​ご​​協​​力​​を​​お​​願​​い​​し​​ま​​す。​
​ま​​た、​​ご​​家​​庭​​で​​お​​子​​様​​が​​嘔​​吐​​や​​下​​痢​​等​​を​​さ​​れ​​た​​場​​合​​は、​​元​​気​​に​​なっ​​て​​い​​て​​も​​連​​絡​​帳​​等​​で​​お​​知​​ら​​せ​

​く​​だ​​さ​​い。​

​◎​​　​​清​​潔​​調​​べ​​と​​マ​​ス​​ク​​に​​つ​​い​​て​
​毎​​週​​火​​曜​​日​​に​​は、​​清​​潔​​調​​べ​​を​​し​​て​​い​​ま​​す。​​朝​​の​​洗​​顔・​​歯​​磨​​き・​​爪​​切​​り・​​名​​札・​​ハ​​ン​​カ​​チ・​​ティッ​

​シュ​​に​​つ​​い​​て​​チェッ​​ク​​し​​て​​い​​ま​​す。​​中​​で​​も​​ハ​​ン​​カ​​チ・​​ティッ​​シュ​​を​​忘​​れ​​る​​人​​が​​多​​く​​い​​る​​よ​​う​​で​​す。​
​つ​​い​​つ​​い​​入​​れ​​忘​​れ​​る​​こ​​と​​が​​あ​​る​​と​​思​​い​​ま​​す​​の​​で、​​ラ​​ン​​ド​​セ​​ル​​の​​中​​に​​ハ​​ン​​カ​​チ・​​ティッ​​シュ​​の​​予​​備​​を​
​入​​れ​​る​​よ​​う​​に​​し​​て​​く​​だ​​さ​​い。​​替​​え​​の​​マ​​ス​​ク​​も​​同​​じ​​よ​​う​​に​​ラ​​ン​​ド​​セ​​ル​​に​​予​​備​​を​​入​​れ​​て​​お​​い​​て​​く​​だ​​さ​
​い。​​清​​潔​​と​​健​​康​​を​​保​​つ​​た​​め​​に​​も、​​ご​​協​​力​​お​​願​​い​​し​​ま​​す。​

​◎​​　​​も​​ち​​つ​​き​​の​​「お​​も​​ち」​​に​​つ​​い​​て​
​1​​月​​17​​日​​(土)​​の​​も​​ち​​つ​​き​​大​​会​​で​​つ​​い​​た​​「お​​も​​ち」​​は、​​学​​校​​で​​食​​べ​​ず、​​ご​​家​​庭​​へ​​持​​ち​​帰​​り​​ま​​す​​の​​で、​

​お​​早​​め​​に​​お​​召​​し​​上​​が​​り​​く​​だ​​さ​​い。​

​◎​​　​​６​​年​​「こ​​こ​​ろ​​の​​劇​​場」​​に​​つ​​い​​て​
​１​​月​​23​​日​​(金)​​に​​倉​​敷​​市​​民​​会​​館​​で​​行​​わ​​れ​​る​​劇​​団​​四​​季​​「こ​​こ​​ろ​​の​​劇​​場」​​に​​参​​加​​し​​ま​​す。​​当​​日​​は、​​バ​​ス​

​で​​の​​帰​​校​​が​​16:15​​頃​​に​​な​​る​​と​​思​​わ​​れ​​ま​​す。​​普​​段​​よ​​り​​遅​​い​​帰​​宅​​に​​な​​り​​ま​​す​​の​​で、​​ご​​注​​意​​く​​だ​​さ​​い。​

​◎​​　​​東​​陽​​中​​学​​校​​区​​６​​年​​生​​笑​​顔​​の​​交​​流​​会​​に​​つ​​い​​て​
​冬​​休​​み​​前​​に​​お​​知​​ら​​せ​​し​​て​​い​​る​​通​​り、​​東​​陽​​中​​学​​校​​区​​青​​少​​年​​を​​育​​て​​る​​会​​の​​主​​催​​で、​​２​​月​​７​​日​​(土)​​に​​同​

​じ​​中​​学​​校​​区​​の​​６​​年​​生​​が​​集​​ま​​る​​交​​流​​会​​が​​あ​​り​​ま​​す。。​

​◎​​　​​な​​わ​​と​​び​​の​​長​​さ​​調​​節​​に​​つ​​い​​て​
​な​​わ​​と​​び​​の​​学​​習​​が​​始​​まっ​​て​​い​​ま​​す。​​な​​わ​​と​​び​​の​​長​​さ​​を​​体​​の​​大​​き​​さ​​に​​合​​わ​​せ​​る​​と​​跳​​び​​や​​す​​く​​な​​り、​

​運​​動​​効​​果​​も​​上​​が​​り​​ま​​す。​​長​​さ​​の​​調​​節​​を​​よ​​ろ​​し​​く​​お​​願​​い​​し​​ま​​す。​​持​​ち​​手​​の​​中​​に​​余​​分​​な​​と​​こ​​ろ​​を​​詰​​め​​込​
​ん​​で​​い​​る​​場​​合​​は、​​縄​​が​​よ​​じ​​れ​​て​​跳​​び​​に​​く​​く​​な​​り​​ま​​す​​の​​で、​​で​​き​​れ​​ば​​体​​の​​大​​き​​さ​​に​​合​​わ​​せ​​て​​切っ​​て​​調​
​節​​し​​て​​い​​た​​だ​​く​​と、​​な​​わ​​と​​び​​を​​跳​​べ​​る​​喜​​び​​も​​感​​じ​​や​​す​​く​​な​​る​​と​​思​​い​​ま​​す。​​よ​​ろ​​し​​く​​お​​願​​い​​し​​ま​​す。​


