
 

〇４５日間の夏休みを有意義に過ごしましょう！ 

 今年の夏は「スーパーエルニーニョ現象」の影響で猛暑になるという説もあります。熱

中症対策として、十分な睡眠、十分な水分（塩分）の摂取が必要です。生活リズムを崩さず、

体調管理にも気を付けながら、元気に 2学期を迎えてほしいと思います。計画的に課題（勉

強）に取り組み、部活動にも積極的に参加しましょう。 

 

〇夏休み中の学習相談について 

 個人懇談で声掛けをさせていただきましたが、夏休み中に学習相談を実施します。夏休

みの課題を中心に、基礎学力 UPのためにぜひ参加してほしいと思います。 

  実施日 ７月２７日（月）・２８日（火）・２９日（水） 

  時 間 ９：００～10：50 

  場 所 １年生教室（教科ごとの参加人数により当日振り分けます）  

 

〇夏休み中の図書館利用について 

 ７月２１日（火）・２２日（水）・２３日（木）・２７日（月）・２８日（火）・２９日（水） 

開館時間 ９：００～１１：３０  ＊事前に利用申し込みをしている生徒のみ。 

 

〇２学期は、９月１日から始まります。 

 身だしなみを整え、良いスタートを切れるようにしましょう！ 朝一番に、校内クリー 

ン活動があります。その後、始業式・学活です。(この日に提出する課題があります) 

校内クリーン活動があるため、体操服・ナップ登校可となります。始業式があるので、制服

を忘れないようにしましょう。 

 

【日程】 

登校（体操服で）       ～７：４５ 

  開会式（放送 朝の会を兼ねる） ７：５０～ ８：０５ 

                   ※放送後、活動場所へ移動 

  校内クリーン活動        ８：０５～ ８：３５ 

  片付け・移動          ８：３５～ ８：４５ 

  更衣・休憩           ８：４５～ ８：５５ 

  閉会式（放送）         ８：５５～ 

                   ※放送後、体育館へ移動 

 2学期始業式          ９：１０～ ９：５０ 

  学活             １０：００～１０：５０（帰りの会含む） 

   ※一斉下校 

第１学年    令和８年７月１７日 第５号 

学年だより 夏休み号  倉敷市立玉島西中学校  



【9 月 1 日の持ち物】※制服を忘れないようにしよう。 

  □筆記用具  □通知表  □成績のあゆみ  □夏休みの記録  

□上履き  □体育館シューズ  □雑巾２枚  □図書館の本（借りている人） 

□夏休みの課題（課題一覧参照） □軍手（校内クリーン活動用） 

※９月２日までに、マイエプロン・三角巾・マスクを準備する。 

 

＜個別懇談会、お世話になりました＞ 
 短い時間ではありましたが、１学期の学校生活のようす、これから始まる夏休みの過ご

し方など、学校とご家庭との情報交換ができ、有意義な時間になりました。ありがとうござ

いました。 

 

〇夏休み課題一覧 

教科 課題内容 提出日 

国語 
①読書感想文 または 課題作文 

②キホンの夏 

①9月１日（火） 

 （始業式の日） 

②課題テスト当日 

数学 夏の補充学習 
9月 2日（水） 

課題テスト当日 

社会 みんなのサマー 
9月 2日（水） 

課題テスト当日 

理科 
①キホンの夏 

②自由研究・理科工作等（授業で説明します） 

①課題テスト 当日 

②８月２０日（木） 

英語 

①英作文(１学期に習った文)ノートｐ54〔200〕まで 

②キホンの夏 

➂５０文テストの直しプリント（合格しなかった人） 

★パートナーはｐ５２まで終わらせておきましょう。 

  提出日は２学期に指示します。 

①②➂すべて 

9月 2日（水） 

課題テスト当日 

音楽 歌声発表会自由曲練習プリント 
９月１日（火） 

始業式の日 

美術 

水彩画かポスター１枚（四つ切画用紙） 

詳細は授業で配布・説明したプリントを見ること！ 

※制作用ケント紙は懇談で配布済みです。 

９月１日（火） 

始業式の日 

保健 

体育 

〇規則正しい生活を心がけましょう。 

〇定期的に運動に取り組みましょう。（こまめな水分補給忘れずに！） 

〇エアコンがきいた部屋で過ごしすぎないようにしま

しょう。 

★9月 1日(火)、始業式の日に元気に登校すること！ 

なし 

技術 

家庭 

技術）「情報モラル」に気を付けて生活しよう！ 

家庭）手縫いでなみ縫いをする。 

2学期に使用する裁縫道具を準備する 

(縫い針・手縫い糸・まち針・糸切はさみ・裁ちばさみ) 

（技術）提出物はなし 

（家庭）手縫いキット 4 点

を袋に入れて 9 月 1 日(火) 

被服室に提出 



 


