
  

 倉敷市立玉島西中学校  

令和７年５月２２日 

第１学年 自然教室号 

     学校教育目標「心豊かにたくましく生きる生徒の育成」 

 

  

～ １４０人の友情の深さはマリアナ海溝 ～ 
 

５月８日(木) ９日(金)に、倉敷市自然の家で中学校最初の宿泊研修である自然教室

を行いました。生徒たちは、オリエンテーリングやキャンプファイヤー、野外炊事な

ど、自然の中で元気に活動していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

到着後、入所式と自然採火をして、オリエンテーリングです。職員の説明を聞いていざ

出発！慣れない地図とコンパスを使い、由加の山の中で約４時間かけてポイントを探して

歩きました。どの班も協力して、時間内にゴールすることができました。夜は待ちに待っ

たキャンプファイヤー。実行委員を中心にゲームや歌声大会をして、燃え上がる火を囲ん

で楽しく過ごすことができました。２日目は小雨が降る中での野外炊事です。初めてのま

き割りや火起こしに苦戦する場面もありましたが、班で協力しながらご飯を炊いたりおか

ずを作ったりしました。自然の中でおいしいカレーライスをいただくことができました。

食事の後の鍋みがきやかまどの片付けも大変でしたが、手分けをして最後まできれいに片

付けました。 

２日間、全員が時間を守ること、協力すること、友情を深めることを目標に、すべての

活動を計画通りにやり遂げることができました。「やってみる」ことで、力を発揮できる。

すばらしい集団の力を見せてくれた生徒たちの今後の成長が楽しみになる２日間でした。 



   自然採火 ・ オリエンテーリン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～ ごろごろ、ふーふーふー 灯ったぞ！友情の火 ～ 

   

 

 

 

 

 

 

～ どっちに行けばいいのかな？ 一休みしながら地図を確認 ～ 

 

 

 

 

 

 

 

～ 全班時間内にゴール！！ ～       ～１位は１６班（２組）でした ～ 

 

 キャンプファイヤー      ～ ♬燃えろよ燃えろよ 炎よ燃えろ♪ ～  

 

 

 

 

 

 

 

～ トーチの火に思いをこめて「点火」 実行委員の進行で楽しい時間のはじまりです ～ 

 

 

  

 

 

 



 

   野外炊事      ～ まき割り、火起こし、普段できない経験です ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

～ 包丁を使って材料を手際よく切っています ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 火加減はどう？ そろそろできたかな？ ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～ 早く食べたいなあ ～           ～ おいしくいただきました ～ 

 

 



 

  絵日記より 

 

 ○ 一番の思い出は野外炊事。班で協力しておいしく作ることができた。道具などを準備した

り、洗ったりすることが難しかった。この経験を生かして、これから頑張っていきたい。 

 ○ 友情がスローガンにあるマリアナ海溝よりもっともっと深くなったように感じる。いろいろなこ

とを通して、すごく仲が良くなった気がする。これからも友情を深めていきたい。 

 ○ オリエンテーリングではみんなで最後まであきらめずに頑張った。野外炊事では何回もや

ってやっと火がついた。キャンプファイヤーでは違うクラスの人とも仲良くなれた。何事もあ

きらめず最後までやることは、とても大切だということが分かった。 

 ○ 野外炊事でなかなか火がつかず、試行錯誤繰り返し、火をつけることに成功した。カレーラ

イス作りに少し出遅れてしまったが、無事完成しました。おいしすぎてミシュランかと思った。 

 ○ オリエンテーリングの時、なかなか番号がみあたらず、右往左往していたが、班の人と探し

回ってやっと見つけられて死ぬほどうれしかった。そして何より、班の友達と探し回ったり力

を合わせたりしたのが、とてつもなく楽しくて心に残った。 

 ○ キャンプファイヤーでゲームをしたり歌ったり、本当に楽しかった。小学校ではキャンプファ

イヤーができてなくて、初めてのよい経験になった。また機会があればこの経験を生かした

い。 

 ○ キャンプファイヤーで、歌声発表会やしりとり対決をしてすごく楽しかった。火がつく瞬間が

すごくわくわくして、火が消えた時はすこし悲しかったけど、すごく楽しい思い出になった。 

 ○ 野外炊事で準備や片づけが大変だったが、家庭科でやったことを思い出してやってみたと

ころ、バナナ入りカレーができた。食べてみると普段食べているカレーよりおいしくて、少し

バナナの甘みが混ざったカレーだった。これは忘れられない思い出の味だった。 

 ○ 自然教室で５分前行動ができた。これからの学校生活でも５分前行動を心がけて頑張って

いきたい。 

 ○ オリエンテーリングでは、ポイントを探して見つけることが楽しかった。班のみんなで協力し

て、時間内にゴールすることを頑張った。自然教室で協力することの大切さを知ったので、

学校生活で生かしていきたい。 

 ○ カレー作りで煙が目に染みて痛かったが、班で協力しておいしいカレーを作ることができ

た。みんなで作ったカレーは格別でおいしかった。野外炊事を通して、協力することの大切

さを改めて学んだ。この経験を活かして頑張りたい。 

 ○ オリエンテーリングでは班の人と協力したり友情を深めたりできて良かった。キャンプファイ

ヤーではみんな心を一つにしてとても楽しい時間を過ごすことができた。野外炊事では友達

と助け合いながらおいしいカレーを作ることができて、思い出に残る自然教室になった。 

 

 

【６月の主な行事予定】 

   ５日(金)生徒総会  ９日(月)～13日(金)人権読書  11日(水)部活動壮行会 

   14日(土)～16日(月)・21日(土)備南東総体  

25日(水)～27日(金)期末考査  27日(金)学級・専門委員会 


