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【子どもたちの感想】 

 

 
 
 
 
 

４年生は、このような学習を頑張っています！ぜひ、ご家庭でも話題にしてみてください。 

☆いのちの授業 （9/７・１４） 
現役の助産師・看護師の方を２回お招きして、いのちの大切さについて学びました。様々な資料を見せて

いただきながら、いのちの大切さや自分を大切にすること、自分を好きになることについて一生懸命に考

えることができました。 

【ねらい】・自分の生まれるまでを知り、自分の「生」を肯定できるようにする。 
      ・自分の生まれてからの成長過程を知り、自分の「生」を肯定できるようにする。 
      ・第２次性徴について学び、心と身体の成長について理解できるようにする。 
 
 
   
 
 
 
 
  

 

  【子どもたちの感想】 
   ・生命の誕生までたくさんのことがあって、たくさんの時間があって命が生まれてくることを知りました。 

   ・お母さん（赤ちゃん）は、出産のときとても大変だと分かった。また、出産前もお母さんは、力いっぱい赤ちゃ         

んを守っている、赤ちゃんも全力を出していると分かった。 

   ・命が生まれるのは、奇跡なんだなあと思いました。 

   ・お母さんは、子どもがおなかにいるときは、今日体験した重さで毎日家事などをしてくれていて感謝してい 

ます。奇跡の命を大切にしたいと思いました。 

   ・第１次性徴はもう赤ちゃんのときに終わっていて、ぼくらはこれから、思春期や声変わりなどいろいろなこと 

が起こることが分かりました。そして、精子と卵子の出会いは３億個もある精子からたった一個の精子と卵 

子が出会うんだからすごいことなんだと改めて思いました。 

 

☆自分のからだ、友達のからだを大切に！（９/２９） 

  【めあて】 自分や友達のからだを大切にするためにできることを考えよう。  

     水着でかくれるところをプライベートゾーンということを知り、人に見せたり触られたりせず、また、人 

のプライベートゾーンを見たり触ったりしないことを学習しました。もし、いやなことがあったら、安心で 

きる大人に相談すればよいことも学びました。これからの生活の中で気を付けようという意識が高まり   

ました。 

・何かあったら、すぐに信頼できる人に相談したいです。 

                                            ・プライベートゾーンという言葉を知りました。 

                                            ・自分のからだや友達のからだを大切にするには、相手も気を   

付けないといけないけど、自分から守ることが大切だと知り 

ました。 

                                             ・自分のプライベートゾーンや友達のプライベートゾーンは、さ               

わらないし、見せないんだなと思いました。 

               

おなかの中の赤ちゃんの様子 赤ちゃん抱っこ体験 妊婦体験ベストを持ってみて 


