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 中学校生活最後の夏休みは、どうでしたか？「この夏は、いつもとは違うぞ！！」と
精一杯努力を重ねた人も多かったのではないでしょうか？反対に、ダラダラ過ごしてし
まい後悔している人もいるかもしれませんね。今年の秋は、数ヶ月後の入試に向けて自
分自身をしっかりと磨く時期です。磨くものには、学力や生活態度があります。しかし、
一番大切なことは「あきらめない心」です。自分の得意なことや好きなことにはコツコ
ツと頑張れます。問題は、自分の不得意なことや、やりたくないことをどれだけ頑張れ
るかだと思います。自分の中にいる弱気（あきらめる）の自分と戦ってください。小さ
な勝利（弱気の自分に勝つ）は、やがて大きな成果に生まれ変わります。過去を変える
ことができない以上、今の自分を変えていく以外に方法はありません。今年の秋は実り
多き秋にしましょう。前進あるのみ！ 
 ●まずは夏休みのことは８月中に必ずすませましょう！！課題や雑巾などクラスでの
提出物・OS 報告書など進路関係のものなど、すべて確実に提出するよう、もう一度確
認しましょう 

 良いスタートを切るには、生活リズムを整える  

   ・時間に余裕を持つ   ⇒ 就寝・起床・食事時間を規則正しくする。 
   ・朝食をとる        ⇒ 頭や身体を使うには、朝食をしっかりとる。 
   ・頭髪・服装を整える ⇒ 気持ちの切り替えは、見えるところから。 
 部活動を引退し、ゆったりとした生活リズムだった人や、受験生として１日１０時間学
習を意識して夏休みを過ごした人など今までとは違った夏休みになったのではないでしょ
うか。これからの一日一日は、今まで以上に進路に向けてとても大切になってきます。そ
のためにも、良いスタートを切ることが重要です。 

★修学旅行目前！準備を早めに！健康管理に気を配ろう！！ 

 念願の修学旅行まで、あと１週間となりました。１８日（木）の登校日に、しおりを作り、

日程や持ち物の確認ができ、更に楽しみになったのではないでしょうか？しかし、感染が心配

だという不安もあることと思います。今までもマスクの着用・手洗い・消毒・換気・黙食など

様々な事に配慮した生活をしてきたと思いますが、更に注意深く生活をして、元気に修学旅行

が実施できるようひとり一人が、心掛けていきましょう。 

 ※しおりで持ち物・服装を確認して、早めに準備をしておきましょう。  
 ※修学旅行後の 5 日（月）は 3 年生は臨時休業日です。 

 中学校の最大の行事ともいえる３大行事！！ 
「修学旅行」「合唱」「体育会」を成功させよう 
庄中学校の生徒は、学校行事を通して皆さんを大きく成長させています。 

企画力・団結力・行動力・・・最高学年としてリーダーシップを取り、みんなが「やって
よかった」「心に残る思い出深い体験だった」・・など。そんな行事になるようひとり一
人が行動していくことを願っています。 
①修学旅行→9月1日（木）2日（金）②合唱コンクールリハーサル→9月９日（金） 
③合唱コンクール→9月１６日（金） ④学年別体育会→１０月12日（水） 
⑤全体体育会→10月１４日（金） 



 

 

◎10 月は、3 回もテストが・・・。。 
①中間考査 ②市学力テスト ③校内実力テスト  

今からやるしかない！！ 
 明日８月２６日（金）の実力テストに向けて準備万端でしょうか？ 
今までにも言ってきましたが、普段のテストの時から、入試の日当日と同じ気持ちで、
取り組みましょう。①1 番に記名をする。②全体を見て落ち着いて、できる問題から答
える。時間いっぱい何度でも見直す。③机上の整頓と姿勢に気を配る。④丁寧な字で大
きく濃くはっきりと書く。・・・など、意識しましょう。 
これから具体的な進路確認や受験校決定へと進んでいきます。希望と不安で一杯の時

期を迎えることとなりますが、自分で目標を持って乗り越えてください。 
また、１０月には、中間考査・倉敷市学力テスト・実力テストと３回（各 1 日ずつ・５
教科）テストが控えています。行事に追われる９月ですが、１０月になって取り組むの
では遅すぎます。今から受験勉強にしっかり取り組みましょう。 

＜8 月の行事予定＞  
   26 日（金）・・実力テスト  専門委員会  給食開始  
   29 日（月）・・第一回選挙管理委員会   
   31 日（水）・・修学旅行事前指導   
               ＜９月の行事予定＞ 

 １  木 修学旅行  １６  金 合唱コンクール  

 ２  金 修学旅行 １７  土  

３ 土  １８ 日  

４ 日  １９ 月 敬老の日 

５ 月 花ボラ  3年生臨時休業  ２０ 火 生徒会役員選挙  選挙管理委員会④  

６ 火 寺子屋    ２１ 水 一斉下校 

７ 水  ２２ 木 選挙管理委員会⑤  寺子屋  SC 

 ８  木 寺子屋  SC ２３ 金 秋分の日 

９ 金 合唱コンクール学年リハーサル  

選挙管理委員会②  
２４ 土 備南東地区新人戦①  

１０ 土  ２５ 日 備南東地区新人戦②  
１１ 日  ２６ 月 備南東地区新人戦③  

１２ 月 諸会費口座振替日・集金日  ２７ 火 中間考査範囲発表  

１３ 火 選挙管理委員会③  寺子屋  ２８ 水 専門委員会（前期最終）  

１４ 水 合同公園ウオーク（体育・給食） ２９ 木 寺子屋  SC 

１５ 木 寺子屋  SC ３０ 金  

 【最終下校時刻】  
  ６日（火）～  １８：１５     １２日（月）～  １８：００  
 ２０日（火）～  １７：４０  
 

＜１０月の主な予定＞ 
１０月１日（土）備南東地区新人戦④  
    ４日（火）中間考査  
    ５日（水）体育会オリエンテーション  

11日（火）体育会予行 
12日（水）学年別体育会  
14日（金）全校体育会  

２０日（木）市中学校学力テスト 
２１日（金）後期専門委員会 
２４日（月）後期時間割開始 
２５日（火）～教育相談  
３１日（月）実力テスト  


