
 

 

 

 

 

１月の発育測定・ミニ保健指導 
1 月７日、８日に発育測定がありま

した。身長や体重が適度に増えている

でしょうか。減っていたり増えすぎて

いたりしたら要注意です。今回のミニ

保健指導は、手洗いでした。水が冷たい

ので、ついついさっと指先だけをぬら

すだけだと、汚れが落ちていません。石

鹸のプレゼントももらいました。冬の

感染症対策としても手洗いをしっかり

しましょう。 

お正月献立！ 
1 月８日は、お正月献立でした。下津井西 

小学校の給食は、とてもおいしいです。季節の 

給食が味わえるのも魅力のひとつです。この 

給食もあと何回食べられるでしょう。１月は、給食週間もありま

す。感謝してしっかり味わっていただきたいと思います。 

縦割りそうじスタート    引越し準備、着々と 
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ごはん 牛乳 

お雑煮 

鰆の照り焼き 

紅白なます 

1 月９日から、縦割りそうじが始まりました。 

高学年のお兄さん、お姉さんに教えてもらいながら

新しい分担場所で、掃除をします。始めと終わりの

あいさつは、みんなそろってしています。掃除を頑

張ろうと張り切っている気持ちが伝わってきます。 

図書館をのぞくと、下津井学園への引っ越しに向けて

準備が着々と進んでいました。みんなのお気に入りの本

は、学園でも読めるので、楽しみにしていてください。

下津井東小学校の本も引越しします。下津井中学校の図

書館は、改築されとてもきれいになっています。 

３年生の様子 

引越しが進む下津井西小学校の図書館 

下津井中学校にできた

新しい図書館 


