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＜活動日＞ 

毎週 月・火・金曜日 放課後 

 

＜活動場所＞ 

倉敷西中学校 体育館 

 

＜準備物＞ 

運動できる服・体育館シューズ・水分 

 

初心者大歓迎！！ 

みんなで楽しく汗を流して帰ろう！！ 

大会出場目指して頑張ろう！！ 

 

 

＜顧問＞柏木・佐倉・水上 

 

 

 

 


