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8 9 地場産物（連島ごぼう）活用 10 11 12

15 季節の料理 16 17 地場産物（ちぬ）を使用した料理 18 ラッキーにんじんの日（ハート） 19

22 沖縄慰霊の日にちなんだ献立 23 24 25 26 リザーブ給食

29 季節の料理 30

※ 手洗いをして、身支度をととのえてから準備しましょう。
※ 食器は正しい位置に置き、手に持って食べましょう。
※ ６月のラッキーにんじんの日は１８日です。肉ごぼううどんの汁の中に各クラス数枚のハートの形のにんじんが入っています。
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毎月１９日は食育の日


