
No 項目 内容

1 学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

・鉛筆
えんぴつ

（５～６本
ぽん

）を削
けず

ってもってくる。シャープペンシルは禁止
きんし

。

・赤
あか

鉛筆
えんぴつ

（赤
あか

ペン），青
あお

鉛筆
えんぴつ

（青
あお

ペン）各
かく

１本
ぽん

。ボールペンは３年生
ねんせい

以上
いじょう

。

・消
け

しゴム（消
け

しやすいもの），下敷
したじ

き，定規
じょうぎ

（折
お

り畳
たた

み×）

・学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものはもってこない。

2
授業
じゅぎょう

の

始
はじ

まり・終
お

わり

・次
つぎ

の学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なものをそろえて机
つくえ

の上
うえ

に出
だ

しておく。

・チャイムが鳴
な

り終
お

わるまでに席
せき

に着
つ

く。

・始
はじ

めと終
お

わりのあいさつをきちんとする。

3 姿勢
しせい ・「グー　ペタ　ピン　手

て

は膝
ひざ

」

（机
つくえ

と体
からだ

，体
からだ

と背
せ

もたれの間
あいだ

はグー　足
あし

の裏
うら

を床
ゆか

にペタッとつける　背筋
せすじ

をピンと伸
の

ばす）

4 挙手
きょしゅ

・発表
はっぴょう ・まっすぐ手

て

をあげる。

・よばれたら「はい」と返事
へんじ

をする。

5 話
はな

し方
かた

・みんなに聞
き

こえる声
こえ

の大
おお

きさで言
い

う。

・最後
さいご

まできちんと話
はな

す。

・友達
ともだち

の発言
はつげん

につなげて考
かんが

えを言
い

う。

6 聞
き

き方
かた

・話
はな

している相手
あいて

を見
み

て，最後
さいご

までしっかりと聞
き

く。

・うなずく，相
あい

づちをうつなど，相手
あいて

が話
はな

しやすい聞
き

き方
かた

をする。

・聞
き

き終
お

わったら，ハンドサインを使
つか

って自分
じぶん

の考
かんが

えを伝
つた

える。

7 話合
はなしあ

い

・何
なに

について話
はな

し合
あ

うかを確認
かくにん

する。

・グループのみんなに聞
き

こえる声
こえ

の大
おお

きさで話
はな

す。

・相手
あいて

の意見
いけん

に質問
しつもん

したり，確認
かくにん

したりするなど，反応
はんのう

しながら聞
き

く。

・考
かんが

えの根拠
こんきょ

となるもの（ノートやなど）を見せながら話す。

8 書
か

き方
かた

・姿勢
しせい

を正
ただ

して書
か

く。

・下敷
したじ

きを敷
し

いて書
か

く。

・書
か

くときは，ノートを正面
しょうめん

，そのとなりに教科書
きょうかしょ

，正面
しょうめん

奥
おく

に筆
ふで

箱
はこ

を置
お

く。

・鉛筆
えんぴつ

を正
ただ

しく持
も

って，マス目
め

を使
つか

い丁寧
ていねい

に書
か

く。

・めあてとまとめは，赤線
あかせん

で囲
かこ

む。

・直線
ちょくせん

は，定規
じょうぎ

を使
つか

ってまっすぐ引
ひ

く。

9 朝
あさ

の学習
がくしゅう ・８時

じ

１５分
ふん

までに，提出
ていしゅつ

物
ぶつ

や片付
かたづ

け，学習
がくしゅう

の計画
けいかく

などをすませておく。

・８時
じ

２０分
ふん

から，朝
あさ

の学習
がくしゅう

に集中
しゅうちゅう

して取
と

り組
く

む。
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