
 

                    

 

忘れ物がないように前の日に準備をしましょう。 

○宿題はしましたか？       

○時間割はできましたか？ 

○準備物は用意しましたか？ 

○鉛筆は削りましたか？ 

 

「早寝・早起き・朝ごはん」 

 

朝の時間 

○７時５０分から８時１０分までの間に登校する。 

○あいさつは，大きな声で元気よく。進んであいさつ！！ 

○８時２０分までに朝の準備をする。 

○８時２０分からは朝学習に集中して取り組む。 

 

授業前のやくそく 

 

①次の学習に必要なものをそろえて机の上に出しておく。 

  ○教科書・ノート・下敷き（できるだけ無地のもの） 

◎筆箱（シンプルなもの 金属でないもの）の中には 

    削った鉛筆５～６本（２Ｂ又はＢ・無地の６角形がおすすめ）），６Ｂ鉛筆１本， 

消しゴム（よく消えるシンプルなもの）， 

赤鉛筆（赤ボールペン），青鉛筆（青ボールペン），ネームペン（油性黒）， 

１５センチ程度のものさし（おりたたみ式や飾りのついてないシンプルなもの） 

 

※シャープペンシル，飾りのついた鉛筆，バトル鉛筆，飾りのついたキャップ，練り消し， 

キーホルダーなど学習に必要のないものは持ってこない。 

 

②トイレに行っておく。 

 

③チャイムが鳴り終わるまでに席に着く。時計を見て行動しよう！ 

 

家庭学習（目標） 

１・２年生・・・２０分以上 

３～６年生・・・学年×１０分 



 

 

授業中のやくそく・めあて 

 

 

①始めと終わりのあいさつをきちんとする。 

 

②私語はしない。  

 

③呼ばれたら「はい」と返事をする。 

 

④意見や考えを発表するときは 

          ○まっすぐ手をあげる。 

          ○みんなに聞こえる声の大きさで言う。 

          ○意見や答えは指名されてから言う。 

           「・・・です。」 

「・・・ます。」 

「・・・だと思います。」と最後まできちんと話す。 

         ○友達の発言につなげて考えを言う。 

           「○○さんと同じで・・・。」 

「○○さんと違って・・・。」 

「○○さんに付け足して・・・。」 

 

進んで発表して学びを深めよう！！ 

 

⑤先生や友達の話を聞くときは 

          ○話す人の方を見る。 

          ○最後まで聞く。 

          ○うなずきながら聞く。 

          ○聞き終わったら， 

「同じです。」 

「違います。」 

「他の意見もあります。」 

「付け足します。」など，ハンドサインを使って自分の考えを伝える。 

 

⑥字を書くときは，よい姿勢で丁寧に書く。（ノートの書き方を守って。） 

 

 

 

 


