
 

                         

 

 

 

 

 修学旅行に減災学習、自然教室とたくさんの行事も終わり、楽しい思い出が

たくさんできたでしょうか。そんな時にほっと一息、５月２７日（水）から各

クラスで教育相談が行われています。担任の先生に今の自分の気持ちを聞いて

もらう良い機会です。不安を感じたり、元気が出なくなってきたりしたら、自

分の中にためこんでしまわずに、誰かに話を聞いてもらいましょう。学校行事

もひと段落、少し肩の力を抜いてリラックスしてみませんか。 

西中学校の相談室ではスクールカウンセラーの先生による相談も行っていま

す。どうぞお気軽にご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★相談の申し込み       

相談は予約制です。担任または相談係（吉田）まで申し込みをしてください。

生徒の皆さんでも、保護者の方でも相談できます。 

  

★場所 

木造校舎（中棟）１階の教育相談室（購買のとなり） 

※ご予約の時刻より早くは相談を開始できませんのでご了承ください。 

 

★今月の相談日 
  
＜安田 萌 先生＞ ※金曜日：１０時～１４時 

6月５日（金）、１２日（金）、１９日（金）、２６日（金） 

7月１０日（金） 
  
＜池本 千佳 先生＞ ※水曜日：１４時～１８時 

  ６月３日（水）、１０日（水）、１７日（水）、２４日（水） 

７月８日（水）、７月１５日（水） 

 

※西中学校のホームページでも相談日がご確認できます。 

※相談時間は、１人４５分程度です。 

    

 

 

 

 

ＴＥＬ：４２２－６０３０（西中学校） 
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相談室の利用の仕方 


