
良いところ見つけるＰＢＩＳの取組 

 

 学校から帰ってきて，「今日こんなのもらった」と息子が小さなカードを数枚見せてくれ

ました。そのカードには，学校で息子が頑張っていることへの「ありがとう」や「すごいね」

の言葉が書かれていました。 

 私は，家では見せない子どもの姿が学校にはあるのだと嬉しく思いました。家ではのんび

り過ごすことが多いので，ついできていないところばかりが目について注意していました。 

 生徒会のお知らせで「グッドビヘイビアカード」の取組を知り，すばらしい取組だと思い

ました。家族でも，友人でも，良いところを普段から見つけようと心掛けることは大事です

が，なかなかすぐにはできません。中学生の頃から友達の良いところを見つけようと心掛け

るだけで，その人のこころは豊かに成長していくと感じます。ぜひ，続けていただきたいと

思います。 

 親である私も，子どもの良いところを見つけ，積極的に褒めていけるよう心掛けていきま

す。 
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