
 

 

 

  中洲小学校 第１学年 学年だより 

  令和６年４月２６日 ５月号 

 

 

さわやかな風にゆれる若葉の美しい季節を迎えました。いよいよ明日から、子どもたちも楽

しみにしているゴールデンウイークが始まります。５月２日には、春の 1 年・６年交流会もあ

ります。体調に気を付けて、楽しい思い出をたくさん作ることができるように願っています。 

５月の行事予定 

◎ ７日（火）から、１年生も５校時目まで学習します。下校時刻は１５：００です。 

 ◎ ２５日（土）は運動会です。詳しい日程は、後日別紙にてお知らせします。 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

１ 

検尿容器配布

日(２日間) 

学級写真撮影 

（未撮影者） 

２ 

春の交流会 

（給食あり） 

13：25下校 

３ 

憲法記念日 

 

４ 

みどりの日 

６ 

振替休日 

７ 

尿検査１次・集金日 

運動会練習開始 

さわやかチェック 

５校時開始・

15時下校 

８ 

尿検査１次 

14：30下校 

９ 

眼科検診 

 

１０ 

春のなかよし

交流会(西地

区) 

１１ 

１３ 

児童朝会 

内科検診 

１４ 

スクールカウ

ンセラー来校 

さわやかチェ

ック 

１５ 

耳鼻科検診 

アルミ缶集め 

14：30下校 

 

１６ 

アルミ缶集

め 

１７ 

心臓検診 

アルミ缶集め 

１８ 

２０ ２１ 

スクールカウ

ンセラー来校 

さわやかチェ

ック 

２２ 

全校 5 校時

14：30下校 

２３ ２４ 

全校 5校時 

２５ 

運動会 

12 時ごろ下

校 

２７ 

5/25 の振替

休業日 

２８ 

スクールカウ

ンセラー来校 

さわやかチェ

ック 

２９ 

14：30下校 

３０ 

尿検査２次 

歯科検診 

３１  



＜６月の主な行事予定＞ 

３日（月）児童朝会  ４日（火）スクールカウンセラー来校  ６日（木）集金日   

７日（金）全校短縮５校時 １１日（火）スクールカウンセラー来校  

１５日（土）参観日 教育講演会 引き渡し訓練 

１７日（月）１５日（土）の振替休業日  １８日（火）スクールカウンセラー来校 

２４日（月）音楽朝会   ※予定は変更する可能性がございます。ご了承ください。 

５月の学習予定 

 

☆運動会の練習について 

 ７日（火）から運動会の練習が始まります。連日の練習で、子どもたちの疲れも重なると

思います。十分な休息と栄養をとり、体調管理に努めてください。また、体操服、赤白帽子、

体育館シューズなどへの記名や、帽子やハーフパンツのゴムの点検を必ずお願いします。暑

い日の練習では、たくさん汗をかきます。衛生面から、ハンカチやティッシュも毎日ポケッ

トに入れるように声掛けをお願いします。汗拭きタオルが必要な人は、名前を書いて持たせ

てください。また、運動量が増え水分の補給が大切になってきます。練習中にも水分補給の

時間をとりますので、水筒のお茶なども必要な量を持たせてください。 

☆健康診断について 

  健康診断が行われています。治療指示書を渡された方は、早めに受診してください。治療

が済まれましたら治療指示書を学校へ提出してください。よろしくお願いします。 

☆令和６年度岡山県保健図画・ポスターコンクールの応募について 

毎年、「歯と口の健康週間」にちなんで、歯科保健に関する図画・ポスターを描いて応募し

ています。今年度より、希望者を募り、応募させていただくことになりました。希望される

方は、ゴールデンウィーク期間にご家庭で描いてください。画用紙はご家庭でご準備くださ

い。作品を応募するにあたって、注意点が４点あります。 

 ①小学校低学年（１～３年生）は図画・ポスター、高学年（４～６年生）はポスターで、

B3（四つ切画用紙）を使用するようにしてください。 

 ②ポスターの標語例で『８０２０運動』『噛ミング３０運動」等も話題にしてください。ま

た、「虫歯」は「むし歯」、「歯磨き」は「はみがき」と書くように指導してください。 

 ③特定の歯科用品名・商品名の記載はしないでください。 

 ④応募作品は返却しません。審査後受賞した児童生徒の学校名、学年、氏名を岡山県歯科

医師会会報並びにホームページ・新聞報道に使用しますので、ご了承の上、応募してくださ

い。 

 ご不明な点がございましたら、本校養護教諭までお尋ねください。よろしくお願いいたし

ます。 

こくご 

あさのおひさま はなのみち 

としょかんへいこう かきとかぎ  

ぶんをつくろう ねことねっこ  

ずこう 

ねんどでごちそう なにつくろう 

ちょきちょきかざり 

 

さんすう 
なかまづくりとかず 

いくつといくつ なんばんめ 
たいいく 

うんどうかいのれんしゅう 

とびっこあそび 

せいかつ 

きれいにさいてねわたしのはなたねを

まこう せわをしよう 

きせつとなかよし はる 

どうとく 

あいさつをすると 

きもちがよいのは 

がっこうにはね 

おんがく 
はくをかんじてあそぼう 

ひらいたひらいた  さんぽ   なまえあそび  りずむであそぼう 


