
  

 

 
新学期がスタートしてからはや１か月がたち、若葉の美しい季節になりました。参観日、学年

懇談、 お世話になりました。 

 ゴールデンウィークがあります。健康・安全に気をつけて事故のない楽しい休みとなりますよ

うに願っています。学校では特に次のことを指導しています。ご家庭でも声かけをお願いします。 

○ 車に気をつける。飛び出さず、一旦止まる。道路や駐車場では遊ばない。 

○ 自転車に乗るときは必ずヘルメットをかぶる。スピードを出し過ぎない。 

○ 子どもだけで学区外へ行かない。お店に行くときは、大人の人と行く。 

５月の学習内容 

国 語 

漢字の広場 

アップとルーズで伝える 

お礼の気持ちを伝えよう 

図 工 
トントンつないで 

人権のポスター 

社 会 

わたしたちの市のある岡山県 

健康なくらし 

くらしをささえる水 

体 育 
リレー 

表現運動 

算 数 
グラフや表を使って調べよう 

わり算のしかたを考えよう 
道 徳 

どんどん橋のできごと 

合言葉は「話せば分かる！」 

ひびが入った水そう 

がんばれ、ぼくのからだ！ 

理 科 
動物のからだのつくりと運動 

天気と気温 電流のはたらき 
総 合 心のバリアフリー 

音 楽 歌声のひびきを感じ取ろう 外国語活動 Let’s play cards. 
 

 

☆令和７年度 岡山県保健図画・ポスターコンクールの応募について 

毎年、「歯と口の健康週間」にちなんで、歯科保健に関する図画・ポスターを描いて応募しています。 

希望される方は、ゴールデンウィーク期間にご家庭で描いていただき、５月９日（金）までに提出してください。画用紙

（四つ切画用紙）はご家庭でご準備ください。作品を応募するにあたって、注意点が４点あります。 

① 小学校低学年（１～３年生）は、図画・ポスター、高学年（４～６年生）は、ポスターで、どちらも四つ切画  

用紙を使用してください。画材は自由です。 

② ポスターの標語例で『８０２０運動』『噛ミング３０運動』等も話題にしてください。 

また、「虫歯」は「むし歯」、「歯磨き」は「はみがき」と書いてください。 

③ 特定の歯科用品名・商品名の記載はしないでください。 

④ 応募作品は返却することができません。 

審査後受賞した児童生徒の学校名、学年、氏名を岡山県歯科医師会会報並びにホームページ・新聞報道に使用しますの 

で、ご了承の上、応募してください。 

 ご不明な点がございましたら、担任または養護教諭（島田）までお尋ねください。よろしくお願いします。 

 

☆運動会の練習について 

５月２４日（土）の運動会に向けて、７日（火）から練習が始まります。連日の練習で子どもたちの疲れもたまると

思います。十分な休養と栄養をとり、体調管理をしっかりとしてくださるようお願いします。体操服・赤白帽子・体育

館シューズなどへの名前の記入、赤白帽子のあごのゴムが伸びていればつけかえてください。衛生面からハンカチや汗

ふきタオルなどの準備もよろしくお願いします。また、運動会の練習などで運動量も増え、水分の補給が大切になって

きます。お茶の準備も多めにお願いします。 

運動会の前々日に体操服を持って帰ります。その際、体操服に学年・組・名前が付いているかのご確認をお願いしま

す。また、前日の運動会練習では体操服の代わりとなるもの（T シャツ・ジャージ）をご準備ください。 
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