
グループ名 内容 日時 講師 活動紹介 会費 代表者名

太極拳TAO 太極拳
第２・４（水）
13:00～16:00

安達　正代
太極拳で心と体を元気に。ゆっくりのんび
りやってます。初心者大歓迎です。

１か月
1,000円

川本　真理

高月　紀美子はつらつディスコン
ニュー

スポーツ
第２・４（火）
13:00～17:00

ディスコンしながら、楽しく、仲間、健康づ
くりをしている会です。

入会金
500円

土井　あつ子

やさしいお琴クラブ 琴
第１・３（土）
9:00～11:30

森　祥子
日々の暮らしの中に♪琴を奏でる時があ
ると♪心豊かになれます♡

１か月
2,000円

利本　葉子

水島民謡会 民謡
第１・３（土）
13:00～17:00

今川　満恵
民謡を通じて会員相互の親睦を図り、情
操豊かな社会に貢献する。

１か月
3,000円

水島尺八愛好クラブ 尺八
第１・３（土）
9:00～12:00

実光　勲
尺八吹奏技術を向上し、箏三絃との合奏
練習により、吹奏のレベルアップを図る。

１か月
2,000円

槇野　茂

中田　精一

銭太鼓　どんぐり 銭太鼓
第２・４（水）
9:00～12:00

安田美都子
楽しく練習に励み、ボランティア活動にも
大いに参加しているグループです。

１か月
2,000円

白神　緑

水島ギタークラブ ギター
第２・４（水）
18:30～21:00

ギターが好き、歌が好き、そんな仲間が
集まって楽しく活動しています。

入会金
1,000円

板谷　貢次

壽謡曲 謡曲
第１・３（金）
13:00～17:00

日本の伝統芸能の一つである謡曲を腹
から出す大声で共に楽しんでみません
か。

佐野　文秀

寿詩吟会 詩吟
第１・３（土）
9:00～12:00

矢吹　健三
       (勢風)

詩吟を通じ、豊かな感性を養う。気楽に
参加してください。

１か月
500円

行部　明美

女声コーラス・
ピッコロ

女声
コーラス

第１・３（土）
13:00～15:00

白川　玲子
年を重ねても楽しく歌っていきたいと、懐
かしい曲・童謡・唱歌を中心に歌っていま
す。

１か月
2,000円

石井　幸子

中島コーラス
女声

コーラス
第２・４（金）
13:30～17:00

氏峰　裕子
歌が大好き、心を一つに声を合わせるこ
とを楽しみ、ダンスや楽器にも挑戦してい
ます。

１か月
2,000円

井上　澄子

水島キャンバス 絵画
第２・４（日）
9:00～12:00

油絵、水彩画の講座で人物静物を描き、
また時には外出して写生にも行きます。

３か月
1,500円

橋本　政美

手描き友禅
手描き
友禅

第２・４（木）
13:00～16:00

花川千賀子
色無地の絹綿麻等の布地に、美しい絵
模様が描けます。

１か月
2,000円

竹久　陽子

陶芸クラブ 陶芸
第２・４（土）
9:00～17:00

作陶技術の向上と会員相互の親睦を深
め、老化防止と健康維持を目的としてい
ます。

１か月
１,000円

小西　順

水島ステンドグラス
同好会

ステンド
グラス

第１（土）
13:00～17:00

ガラスという魅力的な素材を使っての作
品は、とても美しいものです。

１年
1,000円

宮下　美子

水島バードカービング
クラブ

木彫り
第１・３（金）
13:30～15:30

木彫りで鳥を作る会です。自分が作った
鳥を居間に飾るのも良いですよ。

１か月
500円

三宅　研治

第二クラフト会 木彫り
第１・３（木）
10:00～17:00

木彫りを楽しむこと。
１年

2,000円
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物部　文子

楽しい盆栽の会 盆栽
第２・４（火）
9:00～12:00

盆栽、山野草、菊等を楽しみながら、知
識、技術の向上を図り、日常にうるおい
を！！

１年
1,000円

小田　久代

ゼロから始める
ボールペン・筆ペン習字

ペン習字
第２・４（火）
18:00～21:00

三棹　梅花
書くのは苦手だとあきらめないで、手本
の真似から始めてみませんか？

１か月
1,500円

小野　康司

ハングル倶楽部
ハングル

語
第２・４（土）
10:00～12:00

黄　英美
ステップアップ式の勉強法で、楽しくハン
グルを学んでみませんか。

１回
1,000円

川本　千恵美

マジック同好会 マジック
第１・３（水）
19:00～21:00

倉藤　孝之
講師の指導で、手軽に出来るマジックを
楽しく学んでいます。

１年
3,000円

大石　美明

水島手話サークル 手話
毎週（金）

19:00～20:45
手話が分からなくても大丈夫！
楽しく話をしながら手話を覚えます。

１年
2,000円

石森　照子

水島子ども将棋教室 将棋
第１・３（木）
18:00～20:00

荒瀬　真樹
日本古来の伝統文化、将棋を習って考え
る力や集中力を高めませんか。

１か月
500円

道廣　典子

囲碁同好会 囲碁
第２・４（土）
13:00～17:00

碁の好きな老若男女が集まり、ルールを
守って、楽しく対局する会です。

１年
1,000円

黒田　敏郎

草木染 草木染
第２・４（水）
9:30～12:00

西田　照子
仲間と一緒に植物等で染料を作り、布や
毛糸を素敵な色に染めてみませんか？

岡﨑　ます子

手あみ 手編み
第２・４（水）
13:00～16:00

佐々木月枝
手編の好きな貴方は、一針一針皆さん
と、楽しく挑戦してみませんか。

１か月
3,000円

新納　直美

杏 和裁
第１・３（水）
13:00～17:00

中田千栄子
着物好きの方！タンスに眠っている着物
を生かして楽しみながら学びませんか。

１回
1,000円

安田　章江

つばき 和裁
第２・４（火）
13:00～17:00

中田千栄子
私達は、和裁技術の習得と向上と着物を
楽しみながらグループ員の交流をしてい
ます。

１回
1,000円

阪本　陽子

布でぞうりを作る会 布ぞうり
第２（金）

13:00～17:00
布ぞうりの制作の継承。手先を使った健
康維持とコミュニケーション。

齋藤　博子

布ぞうりクラブ 布ぞうり
第２・４（水）
13:00～16:00

不要な布などの再利用として、手先を動
かしながら楽しい時間を過ごします。

中村　恵美子

衣類のリフォーム
衣類の

リフォーム
第１・３（金）
9:00～12:00

森下　幸江
新古を問わず、衣類をリフォームし、着用
出来るようにする。

１か月
1,500円

早瀬　明美

創作あそび
衣類の

リフォーム
第１・３（水）
9:00～12:00

森下　幸江
着物から洋服にリフォームしたり、デザイ
ンを考え、楽しみながらお勉強します。

３か月
4,000円

高田　真寿美

パッチワーククラブ
パッチ
ワーク

第２・４（木）
13:00～15:00

髙田　智榮
パッチワークを通して、ハンドメイドの楽し
さを共有し、親睦を深める場としたい。

１か月
1,500円

川本　真理

煎茶 煎茶
第２・４（火）
9:00～12:00

畑　綾子
元唐流の煎茶の稽古を通して、奥深いお
茶を味わい、語らい、素敵な時を過ごしま
す。

１か月
500円

中田　久美子

水島ハッピーフラ
フラ

ダンス
第１・３（木）
9:30～12:00

中村ゆたか
フラダンスを楽しみながら、和気あいあい
と健康維持をしています。初心者大歓迎
です！

１か月
1,000円

小川　洋子
水島

いきいきふれあい会
健康体操

第２・４（金）
9:30～11:00

高田　正子
心と体を元気にする、快い居場所で、自
分の体力に合わせた体力づくりをしま
す。

１か月
1,200円

ほほえみ会 健康体操
第１・３（金）
9:30～11:00

高田　正子
日常生活動作に大切な「生涯現役筋」の
白筋を作り、脳に力をつける体操。

１か月
1,200円

山本　康子


