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〇 2学期が始まると同時に新型コロナウイルス感染症対策。  

 

今日から２学期が始まりました。夏休

みが予定より５日ほど増えましたが，皆

さん宿題できましたか。東京オリンピッ

ク・パラリンピックの選手の活躍をテレ

ビなどで見ましたか。 

それと時を同じくして，この夏新型コ

ロナウイルス感染症のデルタ株が猛威を

ふるっています。現在，三度目の緊急事

態宣言が岡山県に発令中です（8/27～

9/12）。 

先日，岡山県新型コロナウイルス感染症対策室が行った学校向けの研修会で，生徒の皆さ

んに気をつけてほしいポイントを説明していました。これまで以上に、慎重に学校生活を送

ってほしいと思います。 

 

【注意するポイント（R3.8.25 県新型コロナウイルス感染症対策室研修資料より）】 

〇室内は当然，戸外でも握手のできる距離で会話する時は，マスクを着用する。 

 

〇給食や部活動でご飯を食べる時・・・黙食（黙って食べる）。 
 

〇体育や部活動で着替える時・・・マスクをして，黙って着替える。室内では

換気に注意。 

 

〇手洗いの６つのタイミング。 

★外から教室に入る時。★咳やくしゃみ，鼻をかんだ時。★給食の前後。★掃除の後。★

トイレの後。★共有のものを触った時。（上の図を参照してください。） 

 

〇対角線上にある窓開けると効果的。（室内に入ったら，対角線に窓が開いているか確認

してみんなで気をつけよう。） 

 

他にも・・・ 

〇不織布マスクも布マスクも吐き出しは飛沫量を 8 割抑えることができます。吸い込みは

不織布マスクは飛沫量の７０％をカットすることができます。（布マスクは飛沫量の３５

～４５％をカットするそうです。スーパーコンピュータ「富岳」によるシミュレーション結果。） 

 

 ※裏面に保護者の方へ倉敷市教育委員会からの「新型コロナウイルス感染症に係る出席停

止の取り扱いについて」（R3.8.20 配付）を載せています。再度ご一読ください。 
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