
 

 

 

 

 

今年は、9月になっても暑さが弱まらない厳しい夏でしたが、体調管理をしっかり

して元気に子どもたちを送り出してくださり、ありがとうございました。 

そろそろ実りの秋の到来です。学習や運動にちょうど良い季節となってきます。授

業や行事を通して、自分の力を伸ばす絶好のチャンスです。今月もご理解とご協力を

よろしくお願いいたします。 

 

お知らせとお願い 

☆更衣について 

夏服から冬服にかわる基準日が１０月１日になっています。その日の天気や体調に合

わせて衣服を調整して登校してください。名札や冬用帽子の記名を忘れずにお願いしま

す。 

 

☆みずしまっ子ぐんぐん大作戦 

 今年度から、子どもたちが意欲をもって家庭学習をすることができるように、「みず

しまっ子ぐんぐん大作戦」を実施しています。ご家庭での様子はいかがだったでしょう

か。☆を貯めることで、お子さんの意欲につながったでしょうか。 

毎日きちんと学習する習慣を身に付けることが大切です。お子さんが書いた振り返り

から、これからの家庭学習について話題にしていただけるとありがたいです。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

☆校外学習 

 今月は、修学旅行や海の学習、社会科見学など、校外で学習することがたくさんあり

ます。一度切りの学習を実りあるものにするために、授業でしっかり準備をしていきま

すが、ご家庭でも、以下のことについてご協力をお願いします。 

・物の準備・・・宿泊する学習では、自立するよい機会になります。お子様が自分で

管理できるように、服をたたんだりしまったりする練習をして下さ

い。 

・時間管理・・・何かするときに開始・終了時刻を決めて、時間を守る練習をして下

さい。 

・体調管理・・・生活リズムを整え、元気に当日を迎えられるように声掛けをして下

さい。 

・振り返り・・・成功体験になるよう、しっかり話を聞いて褒めてください。 
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