
 

 

 

                         平成３０年７月１９日（木） 

Ｎｏ．５ 

 

                    令 和 ６ 年 ７ 月 １ ９ 日 （ 金 ） No.５  

 中学生になり最初の夏休みになります。３７日間の目標を立て、計画的な夏休みに

しましょう。学習のことだけではなく、部活動や日頃時間がなくて、できなかったこ

とに積極的にチャレンジしてほしいです。夏休みには、自分にまかせられている自由

な時間がたくさんあります。計画を立てると窮屈だという人もいますが、３７日間を

有意義に過ごすには大切なことです。ぜひ、自分を鍛える夏休みにしてください。 

                                              

   夏休みの生活アドバイス  

   １．夏休みも早寝・早起き・朝ごはん！ 

      スタートにつまずくと、１日のリズムが狂います。規則正しい生活を！ 

   ２．「これだけはしよう」という具体的な目標をもつ！ 

      ふだんできないことにチャレンジ！ 

   ３．暑くても、汗をかき、体を動かす！ 

      健康第一！熱中症には気を付けなければいけませんが、適度に汗をかいて汗腺

を鍛え、体温調節できるようにしましょう！ 

   ４．家族の一員として、仕事をする。役割を果たす！ 

           家庭が一番！いつも支えてくれている家族に感謝！ 

 

  

☆堂々と発表できた、学年弁論大会 
 ７月５日（金）に各クラスから選ばれた１０人の代表による、学年弁論大会が行わ

れました。初めての弁論大会でしたが、クラスの代表だけあって、どの弁士も堂々と

した態度で、落ち着いた発表ができました。どの弁論も共感できる内容で、聞いてる

生徒たちの感想にも、「自分も経験したことだったので、共感できた。」「悩みが一

緒で、なんだかほっとした。」「いろいろな考え方があって、参考になった。」と書

かれており、熱心に発表を聞くことができたようです。弁士と聴衆が一体となって、

すばらしい学年弁論大会になりました。運営にあたった図書委員のみなさん、ありが

とうございました！ 

 また、学年から選ばれた３人の代表弁士が、１０日（水）に開かれた校内弁論大会
に出場し、２年生、３年生の先輩に交じり、堂々と発表することができました。先輩

たちの弁論も参考にし、生活にも生かしてください。 
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☆夏休みのこといろいろ 

 
☆夏休み図書開館日(9:00～11:00) 
    ７月２４日（水）・８月１日（木）・２２日（木） 
 
【クリーン作戦】   

８月２４日（土）７：００～８：３０  
場所：南中学校敷地内    
作業内容：草取り、溝掃除  

 
〇探究学習をしよう！ 
 夏休みの課題に、「探究学習レポート」を挙げています。１学期に「探究学習テー
マ企画書」を書く時間を設け、３年間で深めたい、究めたいことを考えました。探究
したテーマについて、２年生で中間発表、３年生で本発表の予定です。まだテーマが
はっきり決まっていない人もいたので、夏休みにじっくり考えて決めてほしいと思い
ます。決まったら、企画書を完成させて、早速実践してみましょう。調べたり、体験
したりしたことをレポートにまとめ、２学期の始業式に提出にしています。 
 時間のある夏休みに、しっかりと自分の好きなこと、得意なこと、興味のあること
を探究してください。 
 
≪２学期始業式（８月２６日）のこと≫  

     ※  午前８時３０分までに登校する。    
     ※  身なりを整えて，制服で登校する。 

 持ってくる物・・□生活のあゆみ 夏  □夏休みの課題 □通知表 

□上履き  □体育館シューズ  □筆記用具 □雑巾１枚 

□給食当番はマスク 

     ①２学期始業式 ②～⑤ 課題テスト（国・英・社）※給食あり 

★頭髪・服装をきちんとしてさわやかにスタートしましょう！ 
 

＊２ ７ 日は ① ②課 題テ ス ト（ ① 理科 ②数 学 ）③ ～ ⑥授 業で す 。  

 

≪８・９月の主な予定≫ 

 ８月  26 日(月)  始業式 給食開始  

課題テスト②～⑤ 生徒専門委員会 

    27 日(火) 課題テスト①② 

 ９月  13 日(金) 生徒専門委員会(前期最終) 
     19 日(木) 生徒会選挙 

     28 日(土)～30 日（月）備南東新人大会 

     30 日(月) ３時間授業 給食なし 

 

（裏面に夏休み課題一覧を載せています） 

≪  学習相談日≫   

  ※８月２２日（木）、２３日（金） 

  ８：３０～１０：２０（場所：１年５・６組） 

   課題テストに向けて、課題テスト対策プリント（基礎基本問題）や夏休みの

課題に取り組みます。  

 ※参加予定日に欠席される場合は、連絡をお願いします。 

 



 

  

 

☆１年   夏休み課題一覧☆  

  教 科 課  題  名    提出日 

国 語 

①キホンの夏  ②読書感想文 

③ 暑 中 お 見 舞 い の は が き を 担 任 の 先 生 に 出 す  

④課題作文（希望者のみ）⑤書写（希望者のみ） 

   ※②，④，⑤は別紙一覧表あり 

①②８月２６日 
③ お 盆 ( ８ 月 13 日 )
前 ま で に ポ ス ト に
入 れ る  
④希望者は８月26日 
⑤別紙  

数 学 サ マ ー ワ ー ク  ８月２７日 

社 会 
①サマースクール 

②レポート（別紙参照） 
①②８月２６日 

理 科 
①  サマースクール 

②  自 由 研 究 （ 希 望 者 の み 、 別 紙 で 説 明 ）  

①  ８月２７日 

②別紙で連絡 

英 語 サマースクール（夏休み明けに「こつこつマスタ

ー（p4,p6,p8,p22）」の単語から50問出題してテ

ストをします。テスト日は後日連絡） 

８月２６日 

美 術 ポスターまたは水彩画 （※どちらも別紙配布） ８月２６日 

技 術 

チャレンジシート１枚（科学・技術に関した内容） 

・授業で教わっていない内容について調べてみよう。 

・自分の感想をしっかりと書くこと。 

８月26・27日 

音 楽 

①  鑑賞レポート 

「和声と創意の試み」第１集「四季」から２曲 

※詳細は別紙で説明 

②  ＡＲ練習「オーラリー」「かっこう」「メリ

ーさんの羊」（特に提出はありません） 

※２学期に実技テストを行います。 

①８月２６日 

② 提 出 な し  

総  合  探究学習のテーマを決定しよう！ 
⇒テーマを決定し、企画書を完成させよう！  

⇒企画書が完成したら、実際に調べたり、実行したり

して、探究学習をスタートしよう！  

⇒夏休みに探究したことをレポートにまとめよう！ 

８月２６日 

・ 探 究 学 習 テ ー マ 企

画 書 （ 完 成 さ せ た も

の） 

・探究学習レポート 

◎５教科の宿題（冊子）は，すべてきちんと答え合わせをして提出すること！！ 

 ★  課題テスト          

８月２６日（月）  国語・英語・社会  

２７日（火）  理科・数学  

        夏休みの課題にしっかり取り組んでおくこと！ 
 
  

 

 
 

 

 


