
   

 
 
 
 
 
 
 

                     令和６年１１月２９日（金）Ｎｏ．９ 

 ２０２４年もあと一か月になりました。あわただしく過ぎ去る毎日の中、一時の間

今の自分を振り返ってみてください。どんな自分が見えるでしょうか。家庭での自分

はどうでしょうか。学校での自分はどうでしょうか。「勉強がわからない」、「だる

い」と言って何もせずにあきらめたり、親や先生から注意を受けても「まあいいか・

・・」と自分勝手に解釈したりしていないでしょうか。周囲の人たちの様子をよく見

て行動できていますか・・・。 

  「あの時、真面目にしておけばよかった。」とか「あの時、もっと授業を大切にし

て勉強しておけばよかった。」という「あの時」は、今の自分のことです。安易な方

向に流されることなく、今の自分をしっかりと見つめ、今年１年の見直しと来年への

抱負、そして将来について考えてみてください。 

 

☆驚きがいっぱいの南極クラス 
 １１月８日（金）の５・６時間目に、体育館で「南極クラス」を行いました。「南

極クラス」は、元南極観測隊員が南極での活動を終えて、帰国した後に全国の小中学

校を訪れて、現地での体験を伝える出張講座です。今回、南中学校に来てくださった

のは、堀川秀昭さんです。堀川さんは、大工職として住宅の施工に従事しながら、南

極観測隊に３回参加し、現在は、南極先生として講演活動を全国で行っています。南

極のオーロラや白夜などの美しい風景、昭和基地の暮らしの様子、ブリザードなどの

厳しい気象条件やそれが伝わる実験動画、愛嬌たっぷりのペンギンたちなど、日本で

は見られない光景をたくさん紹介してくださいました。南極観測隊の方々が着る防寒

服を着させてもらったり、風速６０ｍが実感できる道具を使って、体験させてもらっ

たりと、とても楽しくお話を聞くことができました。この授業を通して、南極の自然

を研究することで、過去の地球の様子、現在の地球の状態など、様々なことが分かる

ということや、遠い場所だと思っていたけれど、自分たちの生活と深く関わっている

ことなどを知ることができました。これを機に、地球のこと、世界のこと、社会のこ

となど興味関心の幅が広がることを期待しています。 

 講師の先生方は、「熱心に聞いてくれて、反応もしっかりとあったし、３６０人の

パワーを感じました。」とおっしゃっていました。質疑応答の時間には、たくさんの

手が挙がりました。時間内に聞ききれなかったことは、感想用紙に書いて送っていま

す。 
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「己
おのれ

の欲
ほっ

せざるところは人に 施
ほどこ

すこと勿
な

かれ」 
（※「論語」より） 

 【自分がして欲しくないと思うことは、他人にとっても同じなのだから、 
他人にすべきではないということ】 

 今から７６年前の１９４８年１２月１０日に国際連合で「世界人権宣言」が採
択されました。それを記念して、日本では１２月４日からの１０日までの１週間
を「人権週間」と定めています。南中学校ではこの人権週間中に、人権作文の優
秀作品を読んだり、人権ポスターを掲示したりするなどの取り組みを計画してい
ます。「人権」というと少し難しいと感じる人もいると思います。多くの人と様
々な関わりをもって活動する学校生活の中で、一人ひとりの違いを認めたり、自
分や友達の良いところをたくさん探してみたり。「思いやりの気持ち」を再確認
する１週間にしたいですね。人に優しくされるには、自分が人に優しくすること
が大切です。みんなが過ごしやすい南中学校にしていきましょう。 
※「論語」…中国の思想家、孔子（紀元前５００年頃）の教えを弟子たちが書きとめた

もの。人の生きる道や考え方などを述べており、現在でも参考にしようとする人が多い。 

 

 

 12 月 1６日(月)･1７日(火)に、冬休み前の三者による保護者
懇談があります。話題にしたいと考えていることは主に下の３点
です。学校と家庭の両方から、生徒を見守り育てるという意味で、
短い時間ではありますが、有効に活用していただければありがた
いです。 

 
１  ９月からの学校生活で、頑張っていること。  

２．よりよい成長のために、今後、どんなことに気をつけて生活できると良いか。  

３．具体的に、冬休みには何をどんなふうに頑張るのか。  

 

≪１２月の行事予定≫最終下校 17:00 
 曜  行  事  予  定  日  曜  行  事  予  定  

1 日   17 火  保護者懇談②  
2 月   18 水  大掃除  
3 火   19 木   
4 水  人権週間（～１０日）  20 金  給食最終日  
5 木  保健集会  21 土   
6 金   22 日    
7 土   23 月  学年集会  
8 日   24 火  ２学期終業式  部活動12:30～  
9 月   25 水  冬季休業日（１月６日まで）  

10 火   26 木   
11 水   27 金   
12 木   28 土   
13 金   29 日   
14 土   30 月   
15 日               31 火   

16 月  保護者懇談①  

＜１月の主な行事予定＞ 
 ７日（火）…３学期始業式、課題テスト 

 ８日（水）…課題テスト 
１０日（金）…生徒専門委員会 
１４日（火）…３年面接練習 

（１・２年給食後下校） 

 ２３日（木）…実力テスト 

 ２４日（金）…１年減災防災講話  
 ２９日（水）…生徒専門委員会 
  

 



 


