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4/２５(月)３年生 自然体験学習へ 

 

                                  真備東中学校 

                      校訓 自学 自立      校長室だより 
                                第３号 R４．５．２ 
 

   
 
前日までの雨も上がり，蒜山では初夏のような日差しの中，３年生は自然体験学習を行いまし

た。冒険の森でアスレチック体験・ヒルゼン高原センターでジンギスカンの昼食と買い物・アイ
スクリーム作りとスイトン絵付け体験を楽しみました。怪我人や病人が出ることもなく元気に過
ごすことができました。また，時間やマナーを守る姿，生き生きと活動する姿，友達や先生と和
気あいあいと体験活動に取り組む姿，そして楽しそうな素敵な笑顔にたくさん出会えた１日とな
りました。 
この１日が３年生の絆をより深め，今後の学校生活にプラスの力となっていくように期待

しています。３年生の保護者の皆様には準備や健康管理等にご協力いただきまして心から感
謝申し上げます。 
また，１・２年生は５月にそれぞれ１日研修を予定しております。感染症対策を十分に講

じて無事実施したいと考えておりますので，１・２年生の保護者の皆様にはご協力をお願い
申し上げます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

色塗りに集中。どんな作

品ができるかな。 

説明を聞きながら，アイスクリームの材料を投入。ミル

クはこのくらいでいいの？ 

転がして固めるぞ。ころこ

ろころころ，いい感じ。 

あれ？？いつの間にやら，蒜山牛乳の精？仙人？

現る？？？蒜山牛乳を飲んで，パワー全開？ 

 

アイスクリーム，完成！ 

みんなの分を取り分けます。 

みんなで作ったアイス。味

わっていただきました。 

お昼ご飯は，ジンギスカン。自分で焼いていただきま

す。野菜もお肉もたくさん食べるぞ！ 

お土産も買いました。 

満足，満足♡♡ 

どう？いいのができたで

しょ。 
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🌼🌼花のある風景🌼🌼 

 本校では，卒業式と入学式に鉢植えの花で体育館を飾ります

が，その花を校務主事の  先生が正門横の花壇と生徒玄関

横の植え込みに，植え替えてくださいました。ピンクや白の

花々が，風に揺れ，日の光を浴びて輝いているのを見ると，

朝から心が穏やかになり，元気が出ます。  先生は，今後

生徒ボランティアを募って，校内に花を植えたいと準備を進

めています。生徒の皆さん，その時は協力をお願いします。 

 
 
 

アスレチックの合間に川遊

び。冷たくて気持ちいいね！ 

芝生の上で戯れる人たち

も。楽しいひとときです。 

ハーネスとヘ

ルメットを装

着し，準備万

端。いざ，挑

戦！ 

高いところに張られたロープや丸太を渡ります。ぐらぐら揺

られながら，空中散歩。一歩一歩進みます。 

次は一気に下まで滑り降ります。頑張るぞ！ 

わああ！きゃあ！森の中を生徒たちの声が

駆け巡ります。もうすぐ着地です。 

きれいな花も咲い

ていました。 

〇みんなで協力すると，何か自信がわいてきたので，自分から声をかけてみたい。マナーを守って周りの

人々に迷惑をかけないよう行動すると，成長した感じがした。 

〇蒜山でかなり自然を見て「木の葉ってきれいだな。」などといった，今まであまり考えたことがなかっ

たようなことをすごく考えることができて，これからもっと自然に興味をもってみようと思いました。

また，いろんな活動で協力する大切さをすごく学ぶことができて，自分が学校生活を送る中で，積極的

に協力することをもっと頑張りたいととても思いました。 

〇最初は「みんなと協力できるかな」と不安だったけど，バスでも高原センターでも冒険の森でも大きな

問題や事故もなく，思った以上に楽しい時間を過ごせて良かったと思う。これからみんなともっと話し

て，より仲良くなれるよう頑張ります。 

〇アドベンチャーなどで協力すれば乗り越えられることがすごく分かったので，ひとりではできないって

思ったら，周りの人に助けを求めてみようかなと思う。 

〇アドベンチャーでは，みんながルールを守ってするととても楽しめることが分かったので，球技大会な

ど大会をするときはみんなでルールを守るように心掛けたい。クラスがかわったばかりでまだまだ話を

したことがない人がいるから，これからたくさん話ができるようにがんばりたい。 

〇普段の生活でも時間を守って，周りに迷惑をかけていないか考えて行動をしていきたい。クラスで何か

をするときに，みんなで声をかけ合って協力できたらいいなと思った。修学旅行でも同じように大きな

問題なく活動できるようにしたいと思う。 

正門左

の花壇 

生徒玄関

横の校訓

石碑の植

え込み 


