
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症 
もしあなたが 

認知症は、生涯で２人に１人が罹る病気ですが、認知症に対する正しい理解をしていない

方が多くいます。認知症を「他人事」としてではなく「自分事」として一緒に考えてみません

か？「この街で笑顔で生きる認知症」 

 

第２回 児島公民館主催 『心豊かに生きるための教養講座』 

安藤 光徳 先生 

公益社団法人 認知症の人と家族の会  

岡山県支部代表 

● 定員 ４０ 名 

● 会場 児島市民交流センター  

交流棟地下１階 視聴覚室 

● 備考 筆記用具持参 

「寿大学」の受講生は申込不要 

※当日申込可 

無料 

受講料 

お問合わせ先 
倉敷市児島公民館 ☎ ０８６-４７２-７４２３ 
〒711-0913 倉敷市児島味野 2-2-38 児島市民交流センター 交流棟１階 

◆◆ 新型コロナウイルス感染対策にご協力ください ◆◆ 

・マスク着用でご来館ください。（２歳未満は除く。） 

・受付の際、検温や手指消毒にご協力ください。 

 

【講師】 

～共存と予防を考える～ 

日 

時 

令和４年 

（木） 

 14:00～15:30 

 

になったら？ 


