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令和３年度 郷内公民館 人権教育講演会 

「私の心身健康法」 

令和３年１０月３０日（土） 

１０：００▶１１：３０ 

【日 時】 

【講 師】 
元岡山県立岡山朝日高等学校校長 

柴岡 元 先生 

【定 員】 

【場 所】 郷内公民館 大会議室 

【お問い合わせ】 倉敷市郷内公民館 

 住所：倉敷市林 2008-1 TEL/FAX 086-485-4164 

人との関わり，趣味を広げることなど前向きな生活につい

て幅広くお話ししていただきます。 

５０名（先着順） 

☆入場無料 

☆事前の申し込みが必要になります。 

 電話か FAXでお申し込みください。 

☆定員になり次第締め切りとさせてい

ただきます。 

☆マスクの着用をお願いします。 

☆当日体調の悪い方は、来館をお控えく

ださい。 

☆新型コロナウイルス感染拡大に伴い 

 中止とする場合がございます。 


