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      初任者研修がスタートしました 

初任者研修は、令和６年度倉敷市立小・中学校の新任教諭を対象に、倉

敷教育センターが実施する校外研修１５回、各学校での校内研修１２０時

間以上で構成されています。１年間の研修を通して、教師としての資質・

能力を着実に高めることができるよう全力で応援していきます。 

  

 

 

 

 

  

                                         

                        

 

 

   

 

     

     

 

【開講式 あいさつ】 

倉敷教育センター   館長 藤田 哲彦  

研修をスタートするにあたり大切な３つのこと 

○「積極的に研修に取り組む、しっかり学ぶ」 

研修で学んだことを日々の授業で実践す

ることで、児童生徒の学びの姿に変化が生

まれてくる。一生懸命学んでほしい。 

○「仲間を大切にする」 

   同期とのつながりは特別なものになる。 

○「感謝の気持ちを大切にする」 

   研修を受講できるよう支えてくださって

いる方々に、感謝の気持ちを伝える。 

 

「チーム２３期生」として、着実に力を付け

ていってほしい。 

＜受講者の感想より＞ 

○ 講義・演習を通して、教員が法令上おかれている立場を改めて考えることができました。教員として１０年

目になりますが、先生として働く毎日が当たり前になっている今だからこそ、今一度教員とはどういう立場で、

周囲からどのように思われているのかを見つめ直すことはとても大切だと感じました。自分が若い世代と先輩

世代の中間のパイプ役を担う役目があることを自覚し、身が引き締まる思いになりました。 

○ 自分の置かれている立場について、日頃客観的に考えることがあまりなかったので、広い視野で考える良い

機会となりました。ミドルリーダーという自覚をもち、自分のことはもちろん、初任期教員への声かけや他の

教員への関わりなども意識して、この先研修に励んでいきたいと思います。各校で実施されている働き方改革

の取組を聞き、本校でもワークライフバランスのとれた組織になるように工夫していきたいです。 

○ 研修を受講し、中堅教諭としてどのようなことが求められているのかを感じることができました。一番感じ

たことは、教員同士がいつでも連携して業務にあたることが必要だということです。不祥事の未然防止におい

ても、業務の効率化においても、学年、教科、学校で共有し連携することがより良い教育につながると思いま

す。また、自分自身、中堅の立場として初任期教員に助言できるようにがんばりたいと思います。 

 

中堅教諭資質向上研修は、教職経験年数８年目・９年目・１０年目の先生方

を対象としています。初回は、「教職員の服務と中堅教諭の役割」と題して講義・

演習を行いました。教職経験を積んだからこそより理解が深まっている自分に

気が付いたり、中堅教諭としての意欲が高まったりした研修となりました。 

＜受講者の感想より＞ 

○ 「愛情をもって仕事をする」ということが、理想の教

師像です。これを実現するために、「児童生徒の変化を

感じる」こと、そして、「どう変わったのか」「なぜ変わ

ったのか」をしっかりと分析し、見逃すことなく良い変

化を本人にも伝えながら、さらなる成長へとつなげてい

きたいです。 

○ 学級開きから間もないため、児童生徒の成長したとこ

ろをまだ把握できていなかったので、まずは一人一人の

児童生徒の力を知り、そこからどう指導していくかを考

えていかなければならないと思いました。私自身の行動

も毎回顧みて、できたこと、できなかったこともしっか

り把握しておかなければならないと思いました。 

【講義・演習】「めざす教師像」 

岡山大学大学院 教育学研究科長 髙瀬 淳 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

倉敷教育センターでは、資質の向上を図る「経験年数別研修」、職務に特化した「職能研修」、専門性を高める「課題 

別研修」の３つの柱で教職員研修を計画しています。 

今年度も、働き方改革、ＩＣＴ活用スキルの保持・向上の視点から、一部オンライン研修も組み入れています。受講 

される先生方の学ぼうとする姿勢に応えられるよう、そして、先生方の学びが子どもたちの未来につながるよう、より充 

実した研修を提供していきたいと考えています。倉敷教育センターは先生や保護者の方々の願いや思いに寄り添う機関と 

して、共に悩み、考え、共感しながら次なる一歩を踏み出すお手伝いをする“応援団”でありたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

教職員研修、今年度も多彩にラインナップ！！ 

 
 

令和６年度 倉敷教育センター 研修体系 

～学び続ける教職員のためのつながる研修～ 

倉敷市教育委員会デジタルコンテンツ を知っていますか？ 

倉敷市教育委員会デジタルコンテンツには、子どもたちの学びをサポートする教材があります。ここでは自分の状

態に合わせて自分のペースで学習を進めることができます。今後も家庭学習や自主学習に御活用ください。 

また、先生方も外部リンクをクリックすると、授業で使えそうな教材や新しい情報を知るきっかけに 

つながります。この機会に、文部科学省のホームページもぜひ御覧ください。きっとたくさんのヒントに 

出合えます。 



 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

  

 

                                 

                                                 

 

 

             

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

「倉敷ふれあい教室」は、学校に登校しにくい小学生や中学生が通う教室です。 

教育相談や集団活動を通して、集団への適応能力の回復と育成を図るとともに、学校への復帰や社会的な

自立を支援しています。「５つのつくり（居場所づくり・人間関係づくり・生活習慣づくり・学習習慣づく

り・目標づくり）」を指導方針としています。 

●通 室 日・・・月曜日～金曜日 

●活動時間・・・９：３０～１５：００（水・木 ～１３：００） 

●活動内容 

スポ－ツやゲーム、ものづくり、調理、音楽活動、奉仕活動など様々

な体験（なかよし活動）に挑戦しています。各自で教科学習（スタディ）

も行っています。 

●オ－プン活動 

学校に登校しにくい小学生や中学生が、ふれあい教室の子どもたちと

関わったり、次の一歩を踏み出したりする機会です。（オープン活動の

予定日は、倉敷教育センターホームページに掲載しています。参加希望

の方は、各ふれあい教室へ御連絡ください。） 

倉敷ふれあい教室 倉敷教室 

倉敷市阿知1丁目7番2-801-1 

(くらしきｼﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ西ﾋﾞﾙ 8階) 

TEL・FAX 086-424-3205 

倉敷ふれあい教室 玉島教室 

倉敷市玉島中央町 3丁目 14-2 

(旧玉島児童館) 

TEL・FAX 086-522-0028 

倉敷ふれあい教室 真備教室 

倉敷市真備町箭田 1141-1 

(倉敷市真備保健福祉会館内 3階) 

TEL・FAX 086-698-8341 

 

ふれあい教室やオンライ

ン指導について詳しいこと

が知りたい方は、倉敷教育セ

ンターにお問い合わせくだ

さい。 

【連絡先】 

倉敷教育センター 

TEL 086-454-0400 

倉敷ふれあい教室 水島教室 

倉敷市福田町古新田 940 

(ライフパ－ク倉敷内 2階) 

TEL  086-454-0400 

FAX  086-454-0403 

倉敷ふれあい教室 児島教室 

倉敷市児島味野 4丁目 12-4 

(旧味野南幼稚園) 

TEL・FAX 086-472-3954 

 

 

令和６年度から、外出が難しかったり、家族以外とつながることが少なかっ 

たりする小学生や中学生を対象に、オンラインによる相談や活動を行っていま 

す。（１回あたりの活動は４０分程度）状態の回復を図ることで、対面のふれ 

あい教室、学校の自立応援室、そして学校の教室へと、お子様の状態に合わせ 

て段階的に支援していきます。 

オンライン指導 

 

【家庭】 【教育センター】 



 

◎ 一般の教育相談（電話相談・面談相談） 

  学校園生活、子育てに関すること、就園・就学に関すること、不登校やいじめ等に関すること、進路に関
すること、発達障がいに関することなどの御相談をお待ちしております。 

※面談を希望される場合は、お電話でお申し込みください。 

●対 象：倉敷市内在住の幼児・児童・生徒とその保護者、学校園の先生など 

●相談日：毎週月曜日～土曜日 ９：００～１２：００、１３：００～１６：００ 

 

◎ 臨床心理士による教育相談（面談相談）※要予約 

子どもの不登校や発達障がいに関して、専門的な知識を必要とする相談を行っています。まずは、お電 

話でお申し込みください。 

●対 象：倉敷市内在住の幼児・児童・生徒とその保護者、学校園の先生など 

●相談日：毎週火曜日 １０：００～１５：００（１回が５０分程度） 

●受 付：日曜日・祝日を除く９：００～１７：００（お電話のみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 倉敷教育センター  

電    話 （０８６）４５４－０４００ 

ホームページ  https://www.kurashiki-oky.ed.jp/lpk-kyoiku-c/ 

一人で抱えないで 

お話してみませんか？ 
倉敷教育センター 

マスコット「サミー」 

◎ 保護者や教育・福祉関係者が参加して、特別支援教育や障がいのある子どもに関する不安や悩みについて

話し合う少人数の座談会です。 

●日 時：原則、毎月第４土曜日 （詳細は倉敷教育センターホームページで御確認ください。） 

９：３０～１２：００ 

●場 所：ライフパーク倉敷２階 倉敷教育センター研修室 等 

 

川崎医療福祉大学講師 重松 孝治先生からアドバイスをいただくことができます。 

●相 談 日：１２月２１日（土）  ２月２２日（土） 

 ●受   付：日曜日・祝日を除く９：００～１７：００（お電話のみ） 

 ●定   員：各１０名（申込み先着順） 

●申込み期間：各回の１か月前～開催日前日 

  ※少人数の座談会形式であり、１対１の個別相談ではありません。 

◎ 保護者や教育関係者が参加して、不登校に関する不安や悩みについて、専門の先生を講師に迎えて話し合

う少人数の座談会です。かつて不登校に悩んでいた先輩の保護者の体験を聞き、互いにサポートし合える会

です。（不登校支援のＮＰＯ法人と共同実施） 

●日 時：原則、毎月第2、４土曜日 （詳細は倉敷教育センターホームページで御確認ください。） 

１４：００～１６：００ 

●場 所：ライフパーク倉敷２階 倉敷教育センター研修室 等 


