
　初任者研修は、令和８年度倉敷市立小・中・義務教育学校の新任教諭を対象に、倉敷教育センターが実施す
る校外研修１５回、各学校での校内研修１２０時間以上で構成されています。１年間の研修を通して、教師と
しての「実践的指導力」や「使命感」を養い、「幅広い知見」を得ることができるように、全力で応援してい
きます。
　初任者研修で大切にしている合言葉は、「つながる研修」です。教育センターでの学びが、勤務する学校で
の実践に「つながる」。そして、この２５期生が思いを語り合い、支え合い、刺激し合うことで、仲間として
「つながる」。さらに、教師としての夢や希望に「つながる」。この３つの「つながり」を自身で「つなげよ
う」という主体的なものにしていってほしいと願っています。
　第１回の初任者研修は、岡山大学学術研究院教授の髙瀬淳先生に「めざす教師

「学びが実践につながる」「教職員がつながる」「子どもたちの未来につながる」

研修を目指しています。

教育センターだより 第１８４号

倉敷教育センター

　倉敷教育センターでは、資質の向上を図る「経験年数別研修」、職務に特化した「職能研修」、専門性
を高める「課題別研修」の３つの柱で教職員研修を計画しています。今年度も、働き方改革、ＩＣＴ活用
スキルの保持・向上の視点から、一部オンライン研修も組み入れています。受講される先生方の学ぼうと
する姿勢に応えられるよう、そして、先生方の学びが子どもたちの未来につながるよう、より充実した研
修を提供していきたいと考えています。倉敷教育センターは先生や保護者の方々の願いや思いに寄り添う
機関として、共に悩み、考え、共感しながら次なる一歩を踏み出すお手伝いをする“応援団”でありたいと
思っています。

　中堅教諭資質向上研修は、教職経験年数８年目・９年目・１０年目の先生方
を対象としています。初回は、「教職員の服務と中堅教諭の役割」と題して講
義・演習を行いました。教職経験を積んだからこそより理解が深まっている自
分に気が付いたり、中堅教諭としての意欲が高まったりした研修となりまし
た。中堅教諭資質向上研修は、倉敷教育センターが実施する校外研修１０回、
各学校での校内研修３０時間以上で構成されています。また、２年目研修、３
年目研修とのブラザー＆シスター研修を実施し、受講者が経験年数の浅い教員
に指導助言を行うことで、技術の伝承を行うと同時に、受講者の資質向上につ
ながっています。

初任者研修

　
像」と題して、講義・演習をしていただきました。受講者
の感想には、「教師の考えを押しつけるのではなく、子ど
もたちの良さを認める授業づくりを心掛けていきたい。現
在、授業を進めることに頭がいっぱいになってしまい、子
ども中心の授業ができていないと気付いた。誰でも発言が
でき、主体的な学びができるような工夫を取り入れながら
授業づくりを頑張っていきたい。」とあり、めざす教師像
に向けて、前向きに取り組もうとする意欲が伝わってきま
した。

中堅教諭資質向上研修

　第２回の研修では、環太平洋大学教授の浅野良一先生より「学校組織マネジメント」の講義・演習をして
いただき、ミドルリーダーとしての役割を改めて確認しました。受講者の振り返りには、「初任期教員への
助言」や「組織の一員としての自覚」等、学校組織の中で一人一人がこれから何をしていけばよいか、実践
の方向性が見つかったようです。
　今年度の中堅教諭資質向上研修のテーマは「ふりかけ」です。白いご飯（学校）に彩りと味（研修での学
びと実践）を加えていくことで、学校をさらにより良くしていってほしいと願っています。

倉敷教育センターのマスコットキャラクターを紹介します。

　大きく開いた両腕は、「信頼と愛情に基づいたあたたかい心」を表現し
ています。大きな羽は、未来へ夢をもってはばたけるようにと願いが込め
られています。

S A M Y（サミー）
（信頼）（愛情） （未来） （夢）

「つながる研修」～学び・仲間・夢～

「振り返り・架け橋・研鑽」
　ふ り か え り　　      か け は し　   け ん さ ん　

令和８年６月発行

令和８年度　倉敷教育センター　研修体系 ～学び続ける教師のためのつながる研修～



倉敷ふれあい教室　真備教室
倉敷市真備町箭田1141-1
(旧倉敷市真備保健福祉会館内３階)
TEL・FAX　086-698-8341

倉敷ふれあい教室　倉敷教室
倉敷市阿知1丁目7番2-801-1
(くらしきｼﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ西ﾋﾞﾙ8階)
TEL・FAX　086-424-3205

倉敷ふれあい教室　水島教室
倉敷市福田町古新田940
(ライフパ－ク倉敷内２階)
TEL086-454-0400　
FAX086-454-0403

倉敷ふれあい教室　児島教室
倉敷市児島味野4丁目12-4
(旧味野南幼稚園)
TEL・FAX　086-472-3954

　「倉敷ふれあい教室」は、学校に登校しにくい小学生や中学生（義務教育学校を含む）が通う教室で
す。 相談や個別及び集団活動を通して、集団への適応能力の回復と育成を図るとともに、学校への復帰
や社会的な自立を目指した指導・支援をしています。「５つのつくり（居場所づくり・人間関係づくり・
生活習慣づくり・学習習慣づくり・目標づくり）」を指導方針としています。

●通室日　・・・月曜日～金曜日
●活動時間・・・９：３０～１５：００（水・木　～１３：００）
●活動内容
　 スポ－ツやゲーム、ものづくり、調理、音楽活動、奉仕活動など様々
なことに挑戦しています（なかよし活動）。各自で取り組むことを決め
て、学習活動にも励んでいます（スタディ）。
　市内に５つの教室があることを生かして、毎月のクラスマッチで得点
を競ったり、年に２回の合同行事（ふれあい自然体験学習・ふれあいス
ポーツ大会）を実施したりして、他の教室の通室生とも交流を深めてい
ます。

　ふれあい教室やオンライ
ン指導について詳しいこと
が知りたい方は、倉敷教育
センターにお問い合わせく
ださい。
【連絡先】
 　倉敷教育センター
 　TEL 086-454-0400

　外出が難しく、家族以外とつながることが少ない小学生や中学
生（義務教育学校を含む）を対象に、１人１台端末を使用して、
オンラインによる相談や活動を行っています。１回あたりの活動
は４０分程度です。
　状態の回復を図ることで、対面のふれあい教室、学校の自立応
援室、そして学校の教室へと、お子様の状態に合わせて段階的に
支援していきます。

倉敷ふれあい教室

オンライン指導

◎　一般の教育相談（電話相談・面談相談）
　学校園の生活、子育てに関すること、就園・就学に関すること、不登校やいじめ等に関する
こと、進路に関すること、障がいに関することなどの御相談をお受けしています。
　※面談を希望される場合は、お電話でお申し込みください。
●対　象：倉敷市内在住の幼児・児童・生徒とその保護者、学校園の先生など
●相談日：毎週月曜日～土曜日（祝日を除く）９：００～１２：００、１３：００～１６：００

◎　臨床心理士による教育相談（面談相談）　※お電話でお申し込みください。
　子どもの不登校や発達障がいに関して、専門的な知識を必要とする相談をお受けしています。
●対　象：倉敷市内在住の幼児・児童・生徒とその保護者、学校園の先生など
●相談日：毎週火曜日　９：００～１２：００、１３：００～１７：００（１回が５０分程度）

　保護者や教育関係者が参加して、特別支援教育や障がいのある子どもに関する不安や悩みについて話し
合う少人数の座談会です。
●日　時：原則、毎月第４土曜日　（詳細は倉敷教育センターホームページで御確認ください。）
 　　　　　９：３０～１２：００
●場　所：ライフパーク倉敷２階　倉敷教育センター研修室

◎　川崎医療福祉大学講師　重松　孝治先生からアドバイスをいただくことができます。
●相　談　日：７月２５日（土）　１２月１９日（土）　３月２７日（土）
●定　　　員：各１０名（申込み先着順）
●申込み期間：各回の１か月前～開催日前日　※お電話でお申し込みください。
 ・少人数の座談会形式であり、１対１の個別相談ではありません。

　不登校に関する不安や悩みについて、専門の先生を講師に迎えて話し合う少人数の座談会です。かつて
不登校に悩んでいた先輩の保護者の体験を聞き、互いにサポートし合える会です。
●日　時：原則、毎月第２、４土曜日　（詳細は倉敷教育センターホームページで御確認ください。）
 　　　　　１４：００～１６：００
●場　所：ライフパーク倉敷２階　倉敷教育センター研修室

【倉敷教育センター】
　〒７１２－８０４６
　倉敷市福田町古新田９４０番地　ライフパーク倉敷２階
　電 話　（０８６）４５４－０４００
　ホームページ https://www.kurashiki-oky.ed.jp/lpk-kyoiku-c/

特別支援教育がテーマの座談会「とらいあんぐる」

教育相談

不登校がテーマの座談会「かけはし」

【家庭】 【教育センター】

倉敷ふれあい教室　玉島教室
倉敷市玉島中央町3丁目14-2
(旧玉島児童館)
TEL・FAX　086-522-0028

御相談ください。
いっしょに考えましょう！


	初任者研修
	「つながる研修」～学び・仲間・夢～
	中堅教諭資質向上研修
	「振り返り・架け橋・研鑽」
	倉敷教育センターのマスコットキャラクターを紹介します。
	（信頼）
	（愛情）
	（未来）


	（サミー）
	（夢）
	倉敷教育センター

	教育センターだより
	第１８４号
	令和８年６月発行
	令和８年度　倉敷教育センター　研修体系

	「学びが実践につながる」「教職員がつながる」「子どもたちの未来につながる」研修を目指しています。

	倉敷ふれあい教室
	倉敷ふれあい教室　真備教室 倉敷市真備町箭田1141-1 (旧倉敷市真備保健福祉会館内３階) TEL・FAX　086-698-8341
	御相談ください。 いっしょに考えましょう！

	教育相談
	特別支援教育がテーマの座談会「とらいあんぐる」
	　ふれあい教室やオンライン指導について詳しいことが知りたい方は、倉敷教育センターにお問い合わせください。 【連絡先】  　倉敷教育センター  　TEL 086-454-0400

	オンライン指導
	【家庭】

	不登校がテーマの座談会「かけはし」
	【倉敷教育センター】 　〒７１２－８０４６ 　倉敷市福田町古新田９４０番地　ライフパーク倉敷２階 　電 話　（０８６）４５４－０４００ 　ホームページ https://www.kurashiki-oky.ed.jp/lpk-kyoiku-c/


