
 

                

               

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 沙美小学校区 小地区ケア会議（通称：さみっと）

のみなさんによる「認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座」が、7 月

3 日に音楽室でありました。さみっとでは地域の課題

に対していろいろな方法で啓発活動を行っており、今

年度は、「認知症」について理解を進め、どういった対応が望ましいのかを伝えていく活動をしています。 

 黒崎中学校区にはお年寄りの割合が多いことや、認知症への理解や対応についてスライドで説明がありま

した。その後、「安心おかえりシール」や具体的な声かけについて、寸劇を見てもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 質問に対しても手を挙げて意見を言うことができました。講座の最後に、「修了証」が配られ、「認知症サ

ポーター」の一員になりました。 

「自分にできることをやってみようと思う」「互いに声かけあうことが有効」「先生たちの寸劇が分かりやす

かった」などの感想が書かれていました。 

 

 6 月 25 日に沙美海岸をきれいにする清掃活動がありました。 

中学校からは、生徒・保護者・教職員総勢 40 名弱が参加しました。 

生徒会の司会により、開会。伊東倉敷市長もあいさつに来られ、地域の

方や職場単位の参加者は、東と西の浜に分かれて海岸に打ち上げられた

ゴミなどを回収してきました。ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

沙美海岸での出来事（海開き・アカテガニ・トライアスロン練習） 

 

 

 

 

 

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座 

倉敷市立黒崎中学校 学校だより                                       №15 
令和５年７月４日 

http://www.kurashiki-oky.ed.jp/school/kurosaki-j/ 

 

○○と思います 

どちらも Good Job でした！ 

みんな役者じゃの～ 
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