
 １学期から３・４年生は，NHK のストレッチマンの動画を活用して「手の洗い方」「出したら片付

け」「姿勢を正す」「箸の持ち方」などの勉強をしてきました。ストレッチマンと一緒に学んだこと

は，子どもたちも普段から意識していて，「ストレッチマンで勉強したんだった！」と，自分の行動

をより良くしようと心掛ける姿も見られるようになりました。 

 そんな３・４年生のみんなに，怪人とストレッチマンとマイマイ（全員本校職員）と対面して勉強で

きる日がやってきました！！まるで本物の TV撮影のよう！みんなは大興奮でした！！ 

最後には怪人も仲良くなって，これからも，学んだことを続けて頑張ることを誓いました！ 

 おりひめとひこぼしは 会えて、一緒に遊べたかな？ 

 

 

 

ストレッチマン・ゴールド | NHK for School hk怪人ハシハッシ―の衣装を

貸してくださった岡山県立岡山西支援学校の先生，ありがとうございました！ 

きゃー！助けてー！ 

https://www.nhk.or.jp/school/tokushi/smangold/

