
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難訓練と防災献立 

９月７日（木）に第２回避難がありました。今回は、地震が起きた後に津波が

学校に来ることを想定して、一度運動場に避難した後、各棟の２階に二次避難

を行う形で実施しました。 

前回の避難訓練とは違う流れでしたが、地震の放送が聞こえると、すぐに机

の下に隠れるなど、全校の児童生徒一人一人が真剣に訓練に参加している様子

が見られました。避難する時の約束もしっかり守ることができました。 

 

 

その日の給食は防災献立として「救給（きゅうきゅう）カレー」が出ました。 

災害に備えて、食料を備蓄しておくことの大切さについて体験を通して学ぶ

ことができました。 

 「水を使わないカレーがこんなにおいしいなんて！」と子どもたちは驚いて

いました。 

 

 


