
 

高等部１年生校外学習がありました 
 

 

 

 

７月９日（火）に高等部１年生の校外学習がありました。岡山市にある、就

労継続支援Ａ型事業所のサンクルールで見学、作業体験をしました。講話では、

働くために必要になる四つの力、『日常生活力』『職場適応力』『職場生活力』『業

務遂行力』を教えていただきました。特に、心と体の“健康”や安定した“日

常生活”、職場に受け入れられる“人間性”が土台となり、それは、学校や家庭

で養っていくことが大切だということです。高等部３年間では、この土台を作

り上げ、就労を目指していくものであることを、改めて知ることができました。

企業は、土台を作るところではなく、土台を活かす場所であることを理解して

おかなければなりません。実際の事業所で働く社会人の姿と作業を知ることが

できて、一年生にとって実りの多い活動となりました。 

  

 


