
1 木 17 土 4 水

2 金 18 日 12 木

3 土 19 月 16 月

4 日 20 火 22 日

5 月 21 水 26 木

6 火 22 木 27 金

7 水 23 金

8 木 24 土

9 金 25 日

10 土 26 月

11 日 27 火

12 月 28 水

13 火 29 木

14 水 30 金

15 木 31 土

16 金

(３年生修学旅行） 生徒会専門委員会

(３年生振替休日） 教育相談週間スタート

１年生内科検診

（２年生校外学習）

(３年生修学旅行） （２年生校外学習）

(３年生修学旅行） （２年生振替休日）

１年生は１０時４０頃登校

あいさつ運動

こどもの日
自然教室（８時集合完了）

尿検査二次
教科テスト１日目

振替休日 自然教室 教科テスト２日目

憲法記念日 備南東地区総体(給食なし）

みどりの日
自然教室事前指導

　　（５時間目）
教科テスト集中期間開始

生徒総会

生徒会専門委員会 歯科検診

主な予定

倉敷市立倉敷第一中学校 第１学年 学年通信

令和７年 ５月 １日発行

し あ わ せ
「自然教室へ」～仲間のよさ、自分自身のよさを見つけよう～
新緑の美しい季節となり、毎日、心地よい日が続いています。早いもので、入学してから３週間

あまりが経ちました。生徒たちの緊張感もやや解け、どの学級も、にぎやかで元気のよい声が響い
ています。生徒たちは、教科ごとに先生が変わる中学校の授業スタイルに少しずつ慣れてきた様子
です。日直・給食・掃除、委員会などの学級の組織も、ゆっくりですが軌道に乗り始めたところで
す。さらに、楽しみにしていた部活動も正式入部となり、先輩たちと同じ活動が始まりました。勉
強、新しい友だちづくり、部活動にと、生徒たちは毎日のように多くの新しいことに直面し、そし
てそれらを自分なりに精一杯こなすことに一生懸命だったことと思います。生徒たちの明るい表情
を見ていると、この３週間が、生徒たちにとって忙しくも充実した時間となっているのが伺え、こ
ちらも嬉しい気持ちになります。目を輝かせてあらゆる活動に取り組む生徒たちの心を、大切に育
てていきたいと思っています。

２１日・２２日の自然教室に向けて、実行委員（学級委員）がスローガン・ルール・マナーなど
について話し合い、準備を進めています。緑豊かな吉備高原で、集団生活を通し、生徒たちの心を
さらに育てていけたらと考えています。保護者の皆様に多くのご協力をいただきながら、この研修
が充実したものとなるよう、こちらも準備を進めてまいります。

大型連休が目前に迫っています。連休中はゆっくりと体を休め、気力・体力ともに十分にたくわ
え、５月も元気に学校生活を送ってほしいと願っています。

自然教室に向けて＆部活動紹介がありました

変更の可能性もあります。

◎当日の集合完了時間は午前８：００分です。５分前には全員が「外のバスケットボールコート」に集合できる
よう、時間に余裕をもって、朝、家を出発させてください。

◎やむを得ず、当日欠席する際は、朝７：３０～７：４５までに、保護者の方から中学校に欠席連絡の電話をして
ください。※保護者連絡帳ではなく、電話連絡をお願いします。（倉敷第一中学校４６５－２１７８）

◎登下校は「原則徒歩」です。自転車で通学をしないようにお願いします。
なお、やむを得ない場合、「７：１５～７：３０（１５分間）」に限り、送迎のため自家用車の中学校敷地内へ
の乗り入れが可能です。大型バスの乗り入れや、上級生の登校時間と重なり危険です。上記時間の厳守をよろし
くお願いします。また、通行の妨げになりますので、くれぐれも学校周辺への駐停車はご遠慮ください。

◎２日目、自家用車での迎えの場合は「１７：３０～１７：４５（１５分間）」に限り、中学校敷地内に入れます。
１７時３０分までは上級生の部活動中のため、時間厳守にご協力をお願いします。

◎菓子類・携帯電話等の不要物、現金などは持たせないようお願いします。

集合時の服装（体操服・帽子）＊自然教室到着後のウォークラリー（１日目）は長トレパン・長トレシャツが必要です。

持ち物＊ナップサック（学校指定）とスポーツバッグ又はボストンバッグに荷物を入れる。
・スポーツバック又はボストンバッグ（＊コロコロがついてないもの） ・ナップサック（第一中のもの）
・しおり ・弁当（５/２１昼食分 弁当は廃棄できる容器に。保冷バッグ等にいれる）・水筒（水分は多め）
・ウェットティッシュ（昼食時のおしぼり）・折りたたみ傘 ・雨カッパ ・たわし１個（亀の子たわし）
・レジャーシート（小さくてよい） ・体操帽(中学校指定のもの） ・筆記用具（ネームペンを含む）
・ハンカチ ・ティッシュ ・体育館シューズ ・タオル（3枚）・ぞうきん（1枚） ・ふきん（1～２枚）
・着替え（下着１泊分、靴下３組） ・長トレ体操服（上下）・体操服ハーフパンツ ・ビニール袋（3枚程度）
・半袖体操服（１～２枚＊２枚が望ましい） ・洗面用具 ・古新聞（ある人１日分）
・軍手（綿１００％の軍手、滑り止めがないもの ※野外炊事で、マキを割る時のみ滑り止め付き軍手可）
・懐中電灯（男子のみ ある人） ・薬（必要な人） ・トレーナー（就寝時 防寒用で必要な人）
・就寝用として予備の体操服（小学校のものでＯＫ なければTシャツ等でも可。派手でないジャージ）

お願い◇ 持ち物には全て記名をお願いします。
◇ 腕時計があると便利です。ただし、通信機能のない時計に限ります。（スマートウォッチ等は持参しない）
◇ 洗面用具（ボディソープ含む）は必要です。入浴時間が大変短く、ドライヤーもないので、髪はぬらさない

ように入浴します。体の汗を流す程度の入浴となりますので、シャンプーは必要ありません。

自然教室についてのオリエンテーションの場面です。担任
の先生から、日程や集合時間、活動内容などについて説明を
受けています。どのクラスの生徒も、先生に質問をしながら、
興味をもって話を聴いていました。研修が楽しみですね。

二者懇談・参観日・学年懇談、ありがとうございました

自然教室について ～お願い～

更衣について

１年生のために、上級生が専門委員会や部活動の活動内容を
紹介してくれました。部活動紹介では、各部の代表が、
実演を交えながらわかりやすく説明をしてくれました。部活
動に専念している先輩たちは、カッコ良かったです。

５月になり、気温が高くなる

日が増えています。「夏服へ

の移行期間」は特に設けてい

ません。お子様の体調やその

日の天気に応じ、上着を脱い

だり、半袖ポロシャツを着た

りしてください。服装の決ま

りは、「入学のしおり」に記

載しているとおりです。生徒

の皆さん、上着を脱いでも名

札はシャツに着用してくださ

い。学校の決まりを守り、身

だしなみを整え、制服を正し

く着こなすことで、爽やかな

中学校生活を送りましょう。

先日の二者懇談では、ご家庭でのお子様の様子等を聞かせていただきありがとうございました。また、お忙
しい中をご来校いただいたにも関わらず、十分な懇談時間がとれず大変心苦しい思いです。今後、お困りごと
やご質問等ありましたら、いつでも担任までご連絡ください。保護者の皆様と連絡をとりながら、お子様の学
校での様子を見守っていこうと思っております。どうぞよろしくお願いします。

服装・持ち物（後日配布する「しおり」で最終確認をしてください）

第一学年スローガン「挑戦 ＆ 前進」
～仲間とともに 今から、ここから～


