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新体力テスト！ 
現在，琴浦南小学校では「新体力テスト」を行っています。「握力」「上体おこし」「長座体前屈」「反

復横跳び」「２０ｍシャトルラン」「５０ｍ走」「立ち幅跳び」「ソフトボール投げ」の８種目行います。

１・６年生，２・５年生がペアになります。１，２年生の子ども達は，お兄さんやお姉さんに温かく見

守られて，とても安心して「新体力テスト」を行うことができました。 

「反復横跳び」の様子          「２０ｍシャトルラン」の様子         「上体おこし」の様子                 

朝のテレビ放送（給食委員会）！ 
５月２５日（火）の朝の時間に，給食委

員会の子ども達が「おはしの正しい使い方」

についてテレビ放送で発表しました。「正し

いはしの持ち方」や「正しい食事中のはしの

置き場所」について,クイズにして分かりや

すく伝えることができました。給食委員会の

子ども達は，今年初めてのテレビ放送でし

た。緊張しながらも一生懸命に発表している   給食委員会の子ども達         テレビ放送の様子 

姿がとても立派でした。 

ロイロノートを活用した授業（１年生）！ 
５月２５日（火）に１年生の子ども達が「ロイロノート」を活用して生

活科の学習に取り組みました。「ロイロノート」とは，授業中にインター

ネットを通して子ども同士が情報を共有しながら学習を進めるシステム

です。今回は，みんなのアサガオの写真をタブレットで見ながら，とても

楽しく学習を進めました。 

ロイロノートを活用した授業の様子 

「先言後礼」の挨拶の呼びかけ！ 
５月２６日（水）の朝の時間に，運営委員会の子ども達が，各教室へ行

って「先言後礼」の挨拶の仕方を分かりやすく説明しました。気持ちのこ

もった「挨拶の輪」が広がってくれることを願っています。 

「先言後礼」の仕方を説明している様子 

＜ちょっと一言＞  

「時には，手を抜いて，気を抜いて，息を抜く。すべてがんばったら身がもちません。」 

のびる 
 


