
 

 

 

 

 

 

  

岡山県教育委員会から「家庭学習のスタンダード 家庭用配布資料 子どもが伸びる家庭学習」 

というパンフレットが出ています。この中から家庭学習に関するポイントを紹介します。 

 

 

 まずは、宿題を確実にしましょう。家庭学習の習慣は最初が肝心です。小学校低学年は宿題がで

きるようになるまで、家族や保護者の関わりが何より大切です。 

 次に、自主的に間違いを直したり、興味があることを調べたりするなど、自主学習に取り組むこ

とは、学ぶ意欲を高めます。自主学習の習慣が身に付くまで、しっかり応援しましょう。 

 

 

①   宿題 

②  自主学習１（授業の復習や予習） 

③  自主学習２（興味や関心のあるテーマで） 

  

 

学  年 保護者の関わりの例 

小学校 

１・２年生 

・できないなど、困っている時は、一緒にしましょう。 

・最後までできた時は、しっかりほめましょう。 

小学校 

３・４年生 

・内容が難しくなりつまづきが出始めます。状況を把握しましょう。 

・苦手なところができるようになったら、しっかりほめましょう。 

小学校 

５・６年生 

・自分なりに考えて学習を進めているかを確認しましょう。 

・自主学習ノートを見て、感想などを伝えましょう。 

 
（学習時間の目安） 「学年×１０分以上」です。 

 

児童が自主的・計画的に自主学習に取り組めるように、低学年・中学年 

高学年ごとに「自主学習メニュー（本荘小バージョン）」（裏面）を作成し 

ています。自主学習をする時の参考にしていただけたらと思います。                          

まず宿題。次に自主学習。その習慣を身に付けて 

家庭学習の順番はこれ！ 

保護者の関わりの例 

学校と家庭・地域を結ぶ学校通信 １９号         

し な や か 
倉敷市立本荘小学校  令和５年５月１５日 

                         平成２３年４月２８日発行 

                                     



 

※ばっちりメニュー…漢字・計算を基本に、授業の予習・復習、テストの間違い直しなどに 

           取り組みましょう。 

  

※わくわくメニュー…興味や関心があるものについて調べたり、まとめたりしましょう。 

 

 
（学習時間の目安） 学年×１０分以上 

自主学習メニュー（本荘小バージョン） 

１年生・２年生 ３年生・４年生 ５年生・６年生 

ばっちり 

メニュー 

わくわく 

メニュー 

ばっちり 

メニュー 

わくわく 

メニュー 

ばっちり 

メニュー 

わくわく 

メニュー 

【国語】 

・新出漢字の練習 

・漢字熟語練習 

・漢字テスト練習 

・視写 

・日記 

・言葉遊び（文

作り・しりと

り） 

【国語】 

・自分でお話

をつくる 

 

 

 

 

 

【国語】 

・新出漢字の練習 

・漢字熟語練習 

・漢字テスト練習 

・視写 

・ローマ字練習 

 

 

【国語】 

・意味調べ 

・ことわざ調べ 

・四字熟語調べ 

 

 

 

 

【国語】 

（３年生～４年

生のメニューに

加えて） 

・意味調べ 

・ことわざ調べ 

・四字熟語調べ 

・部首の名前と 

由来 

【国語】 

・珍しい漢字を

調べる 

・詩や俳句、短

歌をつくる 

・小説を自分で

つくる 

 

【算数】 

・たし算練習 

・ひき算練習 

 

【算数】 

・教科書の予

習でポイン

トまとめ 

 

【算数】 

・教科書の問題の

復習 

・計算ドリルの練習 

・テスト問題を解

きなおす 

【算数】 

・自分で問題を

作って解く 

 

 

 

【算数】 

（３年生～４年

生のメニューに

加えて） 

・授業ノートを

もう１度書く 

【算数】 

・自分でつくっ

た問題を解く 

 

 

 【その他】 

・生き物観察 

・植物の観察 

・図鑑調べ 

 

 

 

 

 【その他】 

・社会科の予習 

・都道府県調べ 

・世界の国旗調べ 

・理科の実験手

順のまとめ 

 【その他】 

・国旗の種類と 

 由来 

・日本の祝日に

ついて 

・日本で１番シ

リーズ 

・天気調べ 

・生き物の育て

方について

調べる 


