
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１１月１日（水）５時間目に、学校保健委員会が開かれました。 

今年のテーマは、 「どすこい本荘 体力ゲットだぜ！」 でした。 

保健委員会のみなさんが、アンケート調査の結果 

 をまとめて発表しました。 

 各教室では、アンケート結果を真剣に見る姿やク 

イズに答えたり、ストレッチをしたりして楽しむ姿 

が見られました。ご家庭でも「運動することのよさ」 

について話題にしていただければ幸いです。 

 

  

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

学校と家庭・地域を結ぶ学校通信 ８７号          

し な や か 
倉敷市立本荘小学校 令和５年１１月６日 

                         平成２３年４月２８日発行 

                                     学校保健委員会が開かれました！ 

体力ゲットに向けて、休み時間は外

に出て遊ぼう！クラスや仲間で、チャ

レンジランキングにも挑戦しよう！ 

ダンゴムシストレッチ 

のび太 ドラえもん 

のび太 

スネ夫 

しずかちゃん 

ジャイアン 


