
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～「しなリンピック２０２４」とは？～ 
〇ネーミングは「しなやか」＋「オリンピック」＝「しなリピック２０２４」 

〇「握力」「反復横跳び」「ストラックアウト」「５０ｍ走」「バスケットシュート」 

  の５種目に挑戦できます。児童の体力向上を目指して実施します。 

〇毎週火・木曜日の昼休み（やってみたい種目に参加自由） 

〇一週間ごとに種目が変わります。 

 

＜「種目：握力」の様子 １月１６（火）・１８日（木）＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜成績発表＞ 

〇男子の部    〇女子の部 

１位 原 伶伍  １位 松元 愛実 

２位 石川 桧  ２位 相原 秋月 

３位 松下 隼人 ３位 蓮岡 佳穂    

４位 瀧川 太陽 ４位 古川 花帆 

５位 太宰 理仁 ５位 岡田 咲良 

６位 片山 瑞希 ６位 落合 葉菜 

 

来週の種目は「ストラックアウト」です。 

学校と家庭・地域を結ぶ学校通信 １１１号          

し な や か 
倉敷市立本荘小学校  令和６年１月１９日 

                         平成２３年４月２８日発行 

                                     しなリンピック 2024 に挑戦！ 


