
通級指導教室とは

一人ひとりに寄り添う学びの場

指導の内容中学校通級指導教室のご案内

通常の学級に在籍している、生活・学習面で困難がある生徒に対して、

各教科等の指導は主として通常の学級で行いつつ、個々の状態に応じた

特別の指導（「自立活動」及び「各教科の補充指導」）をおこなう

ところです。

一人ひとりの課題に応じた個別またはグループ指導

○対人関係の育成や社会的スキルの向上

○情緒の安定を図るための心理的不適応の改善

○相互性のあるコミュニケーション能力の向上

○認知能力の偏りや弱さの改善、概念の習得

○運動機能の協応性や巧緻性の困難の改善

○生活のリズムや基本的な生活習慣の形成 

　など

玉島西中学校サテライト教室

真備東中学校サテライト教室
味野中学校サテライト教室　

東中学校(月～金曜日)

 玉島西中学校サテライト教室（火～金曜日）

 真備東中学校サテライト教室（火～金曜日）

水島中学校(火～金曜日)

 味野中学校サテライト教室（火～金曜日）

開設日

倉敷市立水島中学校

通級指導教室　　

倉敷市立東中学校

通級指導教室



通級指導教室 直通電話　

086-476-0677

お問い合わせ

◎子どもの気持ちに寄り添い、丁寧に聞いていただきました。
◎苦手なことにどう対応したらよいか教えてくれて助かっています。
◎個々に合った内容で、子どもが楽しんで通っています。

倉敷市立⽔島中学校  

対人関係や社会性、⾏動⾯など、学級集団の中で適応できにくく、困り感を
もっている子どもたちです。 たとえば

〇集団の中で一緒に活動するのが苦⼿
〇友だちとのコミュニケーションがとりにくい
〇落ち着きがなく、学習に集中できにくい
〇発達がアンバランスで特定の教科が苦手
〇家庭では話をするが、学校や人前では話せない     
 ��など

医師の診断書などを中学校と通級指導教室で共有することをご了承
ください。

Q and�A
Q:どんな子どもたちが通うのですか

原則、週１回（50分）の指導です。曜日や時間については相談のうえ決定し
ます。授業と同じ扱いになり、遅刻や⽋課、早退になることはありません。

Q:どのように通うのですか

東中学校、水島中学校、各サテライト教室のある中学校に在籍している
⽣徒は、校内にある通級指導教室に移動します。その他の学校の⽣徒は
保護者の送迎か⾃⼒（⾃転⾞、徒歩など）で通います。

通級指導教室 直通電話　

086-422-6103

倉敷市立東中学校

倉敷市平田155-100
TEL 086-422-6050

倉敷市水島北幸町3-1
TEL 086-444-5238

Q:いつ通うのですか。学校は欠席しないといけませんか

Q: サテライト教室とは何ですか

通級指導教室の担当教員が定期的に巡回して指導を行っている教室です。
指導内容は通級指導教室と変わりはありません。
玉島地区の生徒は玉島⻄中学校、真備・船穂地区の⽣徒は真備東中学校、
児島地区の生徒は味野中学校のサテライト教室を利用します。

Q:通級指導を受けたい場合どうすればいいですか

お子さんが在籍する学校の担任の先⽣や特別⽀援教育コーディネーターに
ご相談ください。

生徒・保護者の感想

◎友達とのかかわり方など⾃分を変えるために⼤切な場所になった。
◎ストレスとの付き合い方について学び、⾃分と向き合うことの
　⼤切さを知った。
◎腹が立っても⽴ち⽌まって考え、冷静に⾏動することを学んだ。
◎通級では気持ちを楽にすることができたので楽しかった。
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