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主役は自分！ 
  ８８８時間の夏休みを経て、今日から２学期がスタートしました。 

今年の夏休みは、気分転換を上手に入れながら勉強中心の規則正しい生活ができ、中学校３年間の中で一番充 

実した夏だったのではないでしょうか。ほとんどの人が高校の特色を知るために、酷暑の中、２校以上のオープンスク

ール参加を目指した積極的な行動をたいへんうれしく思いました。皆さんが足を運んだ高校で感じた雰囲気や、体験

させていただいた授業・部活動等のさまざまな経験は、きっと２学期以降の授業や家庭学習を続ける原動力になると

思います。どんな時も自分の人生の主役は自分です。ますます輝いていく３年生に期待を膨らませながら、２学期も一

緒に楽しんでいきたいと思っています。 

  

この夏に感じたこと 
  夏休み中に開催されたパリオリンピックと全国高校野球を見ながら、若い世代の活躍にこれまで以上に多くの注 

目と期待が高まってきていることを感じました。 

体操男子では、岡山市出身の岡慎之介選手が、オリンピック初出場で団体総合、個人総合、種目別鉄棒で優勝 

し、１大会 3 冠を達成しました。これは、全競技を通じて初めてのことだそうで、新聞やテレビなどでも大きく取り上げ

られました。岡選手が、これほどの選手になるまでには、相当な時間を体操にかけ、人並外れた努力をされたことは容

易に想像できますが、８月２日の山陽新聞によると、「プールや自転車で肺活量を高め、上半身だけで５０種類以上

ある地味な基礎練習を１日３時間以上もこなした。」「どこを使えば演技が安定するか、理解できるようになった。」と

書いてありました。演技中の岡選手の体が、足先まで一直線で美しいのは、こうした毎日の基礎練習の積み重ねの

賜物だと確信しました。また、一見楽しくなさそうな地味な練習をひたすら続けていけるのは、「ずっと橋本選手に勝ち

たいと思っていた。」や「自分の体操が評価されているのは分かった。だが、もっと強くなって航平さんがやってきたよ

うに勝ち続けられる選手になりたい。」という「勝つこと」への誰よりも負けない強い思いがあるからだと思いました。そ

して、それは単なる勝負を超え、自分を信じ、「勝った先の自分」が見えている人の言葉だと思いました。 

 

防災に関して  皆さんは、８月８日の日向灘を震源とするマグニチュード７．１の地震のあと、気象庁

が「南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）」を出したことにびっくりしませんでしたか？ これまでに防災学習で、ハザ

ードマップの見方や家族で避難する場所を決め、避難経路の確認をしておくことの大切さなどを学んできた皆さんは、家

庭での食糧備蓄や非常用持ち出しグッズの準備はできていると思いますが、「巨大地震」と聞いて、どんな備えが必要だと

思いましたか？ 家具の固定や家具の上に物を積まないことは必須でしょう。また、自分の居場所が伝えられる笛を携帯し

ておくことも必要でしょう。 

気象庁のリーフレット「南海トラフ地震 ーその時の備えー」には、■家具の固定 ■非常用持ち出し袋の準備 ■水や食

料の備蓄 ■避難場所や避難経路の確認 ■感電ブレーカーの設置 ■建物の耐震化 が書かれています。 

１５日午後５時に、巨大地震に伴う呼びかけは終了しましたが、地震はいつ起こるかわからないので、今後のために、地

震発生後の防災対応の流れなどについても目を通しておきましょう。 

 

（裏面に続く） 



平和学習に関して  ８月１５日、終戦から７９年目を迎えました。 

私たちは５月に、ひめゆりの塔や南風原文化センター近くの病院壕を巡りました。２年生の春休みには、沖縄のガイ

ドブックを作成し、住民を巻き込んだ沖縄の地上戦や那覇から長崎に疎開する子どもたちを乗せた対馬丸が、１９４４

年８月１４日にアメリカの潜水艦に撃墜され沈没したこと、２００３年８月１３日、普天間基地から飛び立った米軍のヘ

リコプターが、沖縄国際大学に墜落した事故などを見聞きして知りました。では、今でも毎年８月に、これらの出来事

が話題になったり、追悼式が行われたりする理由がわかりますか。まさに、私たちがひめゆりの塔の前で誓った「戦争

の悲惨さと平和の大切さを未来につなぐ」行為なのです。戦争体験者の高齢化で、戦争の事実を伝える人たちが少

なくなっていく現状を鑑み、自分たちにできることを考えて行動していく若者が増えていってほしいと思います。 

 

２学期の予定・行事  

 今日の習熟度テスト（社会・数学）は、勉強したところができ、気持ちがよかったですか。皆さんの公立高校の学力

検査が、社会、数学、国語、英語、理科の順になるので、２学期以降の３年生の習熟度テストも、社会を１時間目にしま

す。明日の３教科も頑張れるように、今日は３時間目で一斉下校ですね。英語、期待していますよ！ 

【 ９月】 １８日（水）生徒会役員選挙   ２６日（木）市一斉地震対応訓練 

【１０月】  ２日（水）文化祭   ４日（金）英検 IBA（３年全員）、 中間考査範囲発表     

１１日（金）・１５日（火）中間考査（両日給食なし）   １７日（木）倉敷市学力テスト   

２３日（水）体育会予行   ２５日（金）体育会（弁当持参）           ※ ５日（土）英検１次 （希望者）   

【１１月】  ６日（水）進路出前授業（明誠学院高校の先生）   １１日（月）～１６日（金）学校公開週間   

１３日（水）進路説明会   ６日（土）土曜授業日・友愛セール   １９日（火）習熟度テスト   

２０日（水）～２２日（金）進路懇談   ２９日（金）期末考査（給食なし）  ※ ９日（土） 数学検定（希望者）   

【１２月】  ２日（月）期末考査（給食なし）   ４日（水）学校保健委員会   ９日（月）～１３日（金）校内人権週間 

        １６日（月）・１７日（火）保護者懇談   ２０日（金）給食最終日   ２４日（火）終業式 

 

文化祭と体育会   
中学校生活最後の文化祭と体育会です。 ３年間の集大成として、学年やクラスの団結が試される時です。全力で

取り組み、みんなで‘wonder full !’な思い出を作りましょう！ 全力で勝負をすれば、勝っても負けても、その時にしか

味わえない気持ちが生まれてくるものです。 そして、やりきったという達成感や自信を、受験勉強を乗り越える大きな

力にしていきましょう。 

 

保護者の皆様へ  

  

  

 

 

 

 

 

 

  連日、体温を超える暑い暑い夏休みでしたが、お変わりございませんか。今年は全国で、幼い子どもの水と交通事 

故が多かったように思います。川で妹や弟を助けようとした兄や姉が亡くなるという痛ましいニュースを見て、助かった 

妹や弟が姉や兄の命の分まで力強く生きてほしいと思いました。そして、毎日を無事に過ごせるだけで、ありがたいこと 

なのだと改めて感じました。  

水やり当番の日に、「失礼します。水やりに来ました。」とか、「教室が落ち着くので、勉強をしに来ました。」と、朝から 

暑い中、制服に着替え、学校を目指して来た生徒たちから元気をもらい、「２学期もがんばれる！」と思いました。 

 ２学期は特に進路関係で保護者の方にお願いすることが多いと思います。今後ともよろしくお願いいたします。 


