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3 4 5 6 7

10 11 12 給食最終日

期末考査 期末考査 わくわくランチ

給食なし 給食なし

★食器の種類★　　食器は３種類です。

金
7月もりつけ表

月 火 水 木

いりどり かきたま汁

茶わん 深 皿汁わん

石けんで

若鶏の
梅みそ焼き

きんぴら

パン

ツナサンド
の具

そうめん入り
すまし汁

ポーク
ビンズ

焼きししゃも

ひじき入り酢の物

かぼちゃの
そぼろ煮

もやしの

中華炒め

豚キムチ
豆腐

七夕ゼリー

ごはん 夏野菜の
カレーライス

海藻サラダ

ソーイ
ブレッド

粉ふきいも

豚肉の
ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰｿｰｽかけ

ビーンズ
スープ

ノンエッグマヨネーズ

棒チーズ

冷凍みかん ヨーグルト


