
8/25 8/26 8/27 8/28

8/31 9/1 9/2 9/3 9/4

9/7 9/8 9/9 9/10 9/11

9/14 9/15 9/16 9/17 9/18

9/21 9/22 9/23 9/24 9/25

9/28 9/29 9/30

振替
ふりかえ

休業日
きゅうぎょうび

秋分
しゅうぶん

の日
ひ

敬老
けいろう

の日
ひ

始業
し ぎ ょ う

式
し き

令和２年度　第二福田小学校

月 火 水 木 金

８・９月
が つ

給食
きゅうしょく

もりつけ表
ひょう

あじつけのり

ちゃわん しるわん

おおざら

ちゃわん しるわん

おおざら

ちゃわん しるわん

おおざら

しるわん

おおざら

ちゃわん
ちゃわん しるわん

おおざら

ちゃわん しるわん

おおざら

ちゃわん しるわん

おおざら

ちゃわん しるわん

おおざら

しるわんおおざら

ちゃわん

ちゃわん

しるわん
おおざら

しるわんちゃわん

ちゃわん しるわん

おおざら

おおざら

ごはん

きりぼしだいこんの

ちゅうかいため

とうがん
スープ

ちゃわん しるわん

おおざら

ごはん

ホイコーロー

ちゅうか
スープ

ビビンバのぐ

パン

なすとじゃがいもの

ミートソースやき

レタススープ

ソフトめん

にくみそあんかけ
にくみそあん

ビビンバ

わかめスープ
ごはん

かいそうの

あえもの

にくじゃが

げんまいいり
ごはん

こまつなのだいずあえ

かぼちゃの
みそしる

ごはん

キャベツのあえもの

かきたまじる

やさいスープ

ごはん

こんぶのすのもの

とうふ

チャンプルー
ごはん

いそに

あぶらあげの
みそしる

ごはん

ぶたにくの

プルコギ

キムチスープ

ごはん

ちゅうかのすのもの

マーボーなす

こまつなと

コーンのサラダ

オレンジ

ドレッシング

プルーン

ホキのピリからあげ（かさ） れいとうみかん

ままかりのすづけ（２び）

マッシュポテト
れいとうパイン がらえびのカリッとあえ（かさ）

ピオーネ（２つぶ）

ちゃわん しるわん

おおざら

しるわんおおざら

ちゃわん
ぶっかけうどん

ごはん

もやしのからしあえ

とうふと
じゃがいもの
みそしる

さわらのこうみやき

だいずと

わかめの

すのもの

ちくわのいそべあげ

（２ほん）

ぶっかけうどん
のしる

しるわん

おおざら

ちゃわん

ソーイブレッド

フレンチサラダ

ミネストラ
スープ

さけの

オニオンソースかけ

ちゃわん しるわん

おおざら

さばのしおやき

ごはん

ひじきいりすのもの

なすのみそしる

しるわんおおざら

ちゃわん

パン

フライドポテト

おやさい

たっぷりチキン

ビーンズ

ブルーベリージャム

しるわん

おおざら

ちゃわん

ハンバーガー

あまなつゼリー

ハンバーグ

ボイルキャベツ

かぼちゃの

ポタージュ

ちゃわん

しるわん
おおざら

キーマカレー

かんてん

サラダ

キーマカレーの
ルウ

ヨーグルト

ドレッシング

ちゃわん

しるわんおおざら

なすのみそぶた

どん

やさいの

レモンずあえ

なすのみそ

ぶたどんのぐ

マスカット（２つぶ）

しるわんおおざら

ちゃわん

パン

ちゅうかサラダ

とうふの
チリソースに

れいとうみかん

ちゃわん しるわん

おおざら

ごはん

キャベツときゅうりの

すのもの

とうふの
すましじる

ぶたにくのかおりあえ（かさ）

ひじき

ふりかけ ドレッシング

わかどりのからあげ（かさ）

パン

あじのトマト

ソースかけ

ケチャップ

ソース

もみのり

９がつのもくひょう

しょくごのすごしかたを
かんがえよう


