
９月１７日（木）に２年生、９月２９日（火）に１年生が食の学習をしました。２年生は

野菜を取ることの大切さについて、１年生は赤・緑・黄色の３栄養素について、倉敷中央共

同調理場から栄養士の方に教えていただきました。 

 

         


