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９月７日（土）に令和最初の第７３回体育会が行われました。中学校で初めての体育会はどうでしたか。

夏休みが明けてからすぐに練習が始まり，炎天下での短期間の練習は生徒のみなさんにとっては本当に大

変なものだったでしょう。しかし，すばらしい先輩たちの後ろで，ぎこちなくても一生懸命に取り組む姿

はほほえましく，日に日に先生方から注意される声が少なくなってきたことにたくましさや成長も感じま

した。結果はそれぞれですが，各学級の団結の絆は強くなりました。体育委員をはじめ各係で頑張ったみ

なさん，本当にお疲れ様でした。 

 

  

 総合成績        学年種目 
  １位  ５組       １位  ５組 
  ２位  ６組       ２位  ４組 
  ３位  ７組       ３位  ６組 
 
 

 

  体育会を振り返って［生徒の感想より］ 

●去年までの運動会は，他学年まで同じチームだったので，勝っても負けても，嬉しかったり悔し 

かったりというのはあまりなかったけど，今までとは違って普段から一緒にいるクラスのみんな 

と頑張った結果の２位だったので，初めて悔しさを感じました。いつのまにか友情ができている 

んだなと思いました。これから自分たちの思いをしっかり伝えることができれば，よりそれは深 

くなると思うので，頑張りたい。 

●学んだことは何事にも「頑張り」が必要ということ。リレーだって練習する頑張りがいるし，片 

付けも面倒くさいけどしないといけないから，そこにも「頑張り」が必要だったから。これから 

何事にも頑張れるように，そこにも「頑張り」という気持ちを忘れずに頑張っていこうと思いま 

した。 

●協力することが大切でした。アドバイスをし合い，一緒に何かを目標に取り組むことでこんなに 

も楽しめるのだとわかりました。これからたくさんの行事があると思いますが，仲間とともに目 

標を達成するために協力していきます。 

●体育会を通して，あきらめないということを学びました。最下位にはなってしまったけど，一つ 

一つの競技でみんな一人一人あきらめずに頑張ったと思います。これから努力して成長しなけれ 

ばならないところは，先生たちの話をよく聞いたり，クラスの忘れ物を少なくすることだと思い 

ます。みんなで体育会を初めてやって思い出の一つになったし，みんなの友情が深まったと思い 

ます。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



   

 

 

 

「進路」といえばすぐに高校入試を思い浮かべるかもしれません。確かに 

３年生は今，自分はどの学校を受験しようかと真剣に考えています。（就職と 

いう進路選択ももちろんあります。）ただ，そこがゴールではないはずです。 

日本国憲法に定められている三つの義務の中に『勤労の義務』があります。 

ということは，将来生徒のみんなは仕事に就いて生活を送らなければいけま 

せん。その時，自分が選んだ職業が，自分がずっと就きたいと思っていた職業であってほしいものです。

そしてその職業を頑張り抜いてほしいです。 

そこで，この中学１年生の時に職業についていろいろ調べ，２年生のチャレンジワークで実際の仕事を

体験し，そして３年生で卒業後の進路決定をしていくという，３年間を通して進路学習を計画しています。

「勉強を頑張ろう」とか「テストでいい点を目指そう」といっても，そのモチベーションを常に上げるの

はなかなか難しいです。しかし，この進路学習を通して「〇〇になるためには〇〇の資格が必要だ。その

資格をとるためには〇〇の学校に行った方がいい。だから〇〇の学校に行くために今勉強を頑張ろう」と

いう考えになってほしいのです。そうすれば勉強も前向きになれるのではないかと私は信じています。（も

ちろん中学校で自分の将来を決めてしまうということではありません。） 

進路学習のスタートとして９月に「自分を知ろう」という学習をしました。１０月から「職業」について

学習していきます。その後調べ学習をして，まとめ発表をする予定です。その途中で，生徒を通じて保護

者のみなさんに簡単なアンケートを取らせていただく予定です。生徒にとってはやは 

り身近な職業人といえば家族の人々です。ぜひご協力ください。そして人生の先輩と 

して，ぜひご家庭でも進路の話をいろいろとしていただけると幸いです。 

 
   
＜１０月の行事予定＞ 

日 曜日       行   事  日 曜日        行   事 

 １  火 地域連携あいさつ運動  最終下校１７：４５ １６  水 ２年チャレンジワーク（～１８日） 月曜日の授業 

２  水  １７  木 ３年中間考査（～１８日）  水曜日の授業 

３ 木  １８ 金 最終下校１７：３０（本日より） 

４  金 備南東地区新人戦  ３校時給食なし １９ 土 考査前部活動停止 

５ 土 備南東地区新人戦  英語検定(一次) ２０  日  

６  日 備南東地区新人戦 ２１  月  

７  月 

  

備南東地区新人戦  水曜日の授業 

給食なし  弁当持参 

２２  火 即位礼正殿の儀の行われる日 

２３  水 ３年倉敷市中学校学力テスト 

８  火 諸会費引落日  ２４  木 ２学期中間考査１日目  学習相談 

９ 水 金曜日の授業  ＮＩＥ ２５  金 ２学期中間考査２日目  ３年合唱コンクール 

１０ 木 生徒会立会演説会 ２６ 土  

１１ 金 月曜日の授業  部活動なし ２７ 日  

１２ 土 東中学校区育てる会クリーン作戦 ２８ 月 任命式  生徒会の日 

１３ 日  ２９ 火 ウインドブレーカー販売 

１４ 月 体育の日 ３０ 水 全校読書  全校合唱発表会 

１５ 火 地域連携環境整備（１年） ３１ 木 英語祭 

＜１１月の主な予定＞ 

１日（金）・・・地域連携あいさつ運動，任命式   １４日（木）・・・学校音楽祭 

    ２日（土）・・・県秋季大会            １５日（金）・・・県中学校駅伝 

３日（日）・・・文化の日，県秋季大会       １８日（月）～２０日（水）・・・３年個人懇談 

     ５日（火）～１２日（火）・・・教育相談       ２０日（水）・・・考査前部活動停止 

５日（火）～８日（金）・・・学校公開       ２５日（月）～２６日（火）・・・廃品回収 

８日（金）・・・３年進路説明会          ２７日（水）～２９日（金）・・・２学期末考査 

１２日（火）・・・学年合唱コンクール(５・６校時)  


