
「お休み」のときは必ず連絡をお願いします。かぜなどは出席停止ですが無届けの場合は欠席扱いになります。 

 
 
 
 
 
 

学校での新しい生活様式 
  今週からやっと学校が再開され，子どもたち全員の元気な声が聴けるようになりました。４月５月の休校や分

散登校で，学校生活のリズムをつかみにくかったり，新しいクラスの友達との関係ができにくかったりしている

場合もあることを考慮し，構成的グループエンカウンター（良好な人間関係作りをするための活動）や教育相談，

アンケートなどを通して，子どもたちが安心して楽しい学校生活が送れるように努力してまいります。 

 また，緊急事態宣言が解除されたとはいえ，感染リスクがなくなったわけではありませんので，政府の提唱す

る「新しい生活様式」や市教委の指針に沿って，職員が毎日教室を消毒するなどの感染防止への取組を行ってい

ます。保護者の皆様にはご心配をおかけしますがご協力の程よろしくお願いいたします。 

  学校生活で子どもたちが気を付けることは，昨

日文書で配付しています。学校と家庭が同じベク

トルで取り組むことで効果をあげることができ

ると思うので，昨日の文書を読んでいただき取り

組んでいただければと思います。 

  右図の「手洗いの６つのタイミング」は，文科

省からだされたものです。これを昨日の全校放送

朝礼で知らせ，各教室に掲示をしています。とは

いえ，子どもは何かに夢中になるとうっかり忘れ

ることもあるので，粘り強く繰り返し指導してい

きます。ご家庭でも日常的に声を掛けていただけるとありがたいです。 

 これから暑くなってくると，熱中症も心配です。市教委からの通知によれば，「１１時から１５時が熱中症のリ

スクが高くなる。」とのことなので，暑い時期の登下校はできるだけこの時間帯を避けて設定しています。（市教

委から時間指定のある土曜授業日を除く。） 

また，学校にいる間は，こまめに水分補給をするように促したり，「WBGT 計」（熱中症の

危険度を測るもの）やミストを設置したりするなどの対策をしています。 

 マスクをすることで熱中症のリスクが高まるのではないかということも心配しています。

現在は，指針に沿って休憩時間や体育で運動するときはマスクをはずすなどの対応をして

います。 

「感染リスク低減」と「熱中症のリスク低減」を両立させるという困難な課題ですが，

できることを精一杯頑張っていこうと思っています。ご家庭でも熱中症になりにくい体に

なるよう，「早寝・早起き・朝ごはん」などの取組をお願いします。 
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