
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

●話してみよう英会話       

●バランス料理術 

●俳句 

●イキイキ元気アップ 

●リラックス体操 

●パッチワーク 

●初心者からのペン習字 

●手編 

●初歩の着付 

●快適！布ぞうりを作ろう 

●Ｗｏｒｄ表の活用術！一筆便箋を作ろう♪①② 
 

 

受付開始日／平成３０年7 月8 日（日）9:00～ 

申込方法／郷内公民館窓口に保険料を持参のうえ来館し、お申し込みください。 

     ※電話・郵送・インターネット等での申し込みは不可。 

●日  時：7月 31日（火） 8月 7日（火） 

       9:30～11:30    （全 2回） 

●講  師：横溝 泰子 

●対  象：小学生（３年生以下は保護者同伴） 

●定  員：１５名     

●受講料：３００円 

●内  容：読書感想文の書き方のコツと 

ポイントを学ぼう！ 

 

      

●日  時：①8月  2日（木）  

         ②8月  9日（木）  9:30～11:30 

③8月 23日（木）  

●講  師：元教員・学生ボランティア     

●対  象：小・中学生 ※①②③の重複受講可。 

●定  員：各回１５名 ●受講料：各回１５０円 

●内  容：勉強の助っ人マンに気軽に質問 

       して、楽しく学ぼう♪ 

 

      

●日  時：7月 22日（日） 29日（日） 

       9:30～12:30    （全 2回） 

●講  師：坂川 孝雄 

●対  象：小学生（３年生以下は保護者同伴） 

●定  員：１５名 

●受講料：３００円 ●保険料４８円（申込時） 

●内  容：魅力ある瀬戸大橋を楽しく描こう♪ 
※集合場所・時間等の詳細は公民館へ。 

 

      

４月から、次の 12 の春の講座が 

順々にスタートしています。 

みなさん、仲間とともに、和やかな 

雰囲気のなか、がんばっています。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食欲の秋に！スポーツの秋に！郷内公民館の新講座にチャレンジしませんか。ほとんどが 

１回完結型なので、お気軽に参加できますよ。たくさんの方々の参加をお待ちしています♪ 

講座を企画しました。 
受付開始日／平成３０年8 月5 日（日）9:00～ 

申込方法／郷内公民館窓口に教材費を持参のうえ来館し、お申し込みください。 

     ※電話・郵送・インターネット等での申し込みは不可。 

※詳細は、郷内公民館（tel/086-485-4164）へお問い合わせください。 

（仮名称） 

10/1 のコーヒーの日にちなんで、おうちで 

手軽に淹れるコーヒーの基本を学びましょう。 

 

●日  時：9月 30日（日） 10:00～11:30 

●講  師：尾崎 祥二 

●定  員：１０名  ●受講料：１５０円 

●教材費：１５０円（申込時） 

 

      

鍵盤ハーモニカの素敵な演奏を楽しみましょ 

う♪楽器を持参の方は、先生と体験できます。 
 

●日  時：10月 11日（木） 10:00～12:00 

●講  師：朝田 恵利 

●定  員：５０名  ●受講料：１５０円 

●その他：鍵盤ハーモニカをお持ちの方は持参 

 

      

地元の下津井だこで、たこ飯などの郷土料理 

を作りましょう♪ 
 

●日  時：11月 2日（金） 9:30～12:30 

●講  師：郷内地区栄養改善協議会 

●定  員：１６名     

●受講料：１５０円 

●教材費：８００円（申込時） 

 

      

身近な果物をはなやかに彫ってみましょう♪ 
 

●日  時：H31. 1月 22日（火）  

10:00～11:30 

●講  師：小橋 理恵 

●定  員：１６名 ●受講料：１５０円 

●その他：カービングナイフ１本 1,000円 

       （お持ちでない方） 

 

      

楽しく体を動かしましょう♪   （全 5回） 
 

●日  時：第 2・4（木） 9:45～11:45 

       (開)H31.1/24  (閉) H31.3/28 

●講  師：くらしき健康福祉プラザ  

健康づくり事業 健康運動指導士 

●定  員：３０名    ●受講料：無料 

身近な野菜をはなやかに彫ってみましょう♪ 
 

●日  時：H31. 2月 2日（土）  

10:00～11:30 

●講  師：小橋 理恵 

●定  員：１６名 ●受講料：１５０円 

●その他：カービングナイフ１本 1,000円 

       （お持ちでない方） 

 

      
●パッチワーク    ●手編   ●初歩の着付    

●バランス料理術  ●俳句   ●初心者からのペン習字      

●クリスマスケーキ作り（小学生以上一般対象） 


