
１月14日(土)中洲学区栄養改善協議会

が「男性料理教室」を行いました。

今回の献立は，煮込みハンバーグ・小

松菜とあげの煮びたし・コンソメ野菜ス

ープ・栗蒸し羊羹でした。

普段は「食べるだけ」の男性がかなり

多く，危なっかしい包丁さばきで野菜を

切っていました。栄養改善協議会の方に

教えてもらいながら楽しく料理に取り組

めました。そして，出来上がった料理を

おいしくお腹いっぱい味わいました。

広報

１月13日(金)，西中学校で「３年生を

励ます餅つき会」が行われました。この

会は，ＰＴＡを中心に，老松老人クラブ

連合会や青少年を育てる会などが，受験

を控えた３年生にエールを送る行事で

す。各クラスごとに１つの臼で楽しそう

に取り組んでいました。また，経験のな

い子どもたちもおり，地域の人たちに教

えてもらいながら頑張っていました。
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