
11月25日(日)，老松小学校で三世代

ふれあいスポーツ大会が行われました。

好天に恵まれ，体育館やグラウンドで

いろいろな年代の方々が10人ほどのチー

ムを作り和気あいあいにたくさんの種目

に挑戦しました。

ペタンクやグラウンドゴルフでは老人

クラブの方に教えていただきました。
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最後は，みんなでおいしいうどんをい

ただきました。

今年も 倉敷第一中学校と西中学校の

２年生がチャレンジワーク(職場体験)

で公民館にやってきました。

最初は緊張していましたが，慣れてく

るといろいろな仕事に積極的に取り組む

ことができました。

いろいろなグループ活動にも参加させ

ていただきました。利用者の方々からも

優しく声かけをしていただきました。あ

りがとうございました。

この経験がこれからの中学校生活に生

かされることを願っています。
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やってきました


