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熱中症対策の徹底と事故防止について 

 ２学期が始まり、１０日が過ぎようとしています。９月になり、朝夕は秋の気配を感じるように

なりましたが、日中は、まだまだ残暑の厳しい毎日が続いており、子ども達の健康状態を心配して

いるところです。 

 学校では、暑さ指数（WBGT）を毎日計測しており、その数値が３１以上であれば、外遊びや屋内

外での体育授業を原則中止しており、児童の安全確保に努めているところです。 

 現在、保健室に来る児童の多くは、熱中症の疑いであり、話を聞くと、「水筒を忘れた」「持って

はきているが、汗をかいていないので飲んでいない」「睡眠時間が十分足りていない」などの言葉

をよく聞きます。 

今後も児童への適切な水分補給や運動後の体調管理等、気を付けてまいります。ご家庭でも、家

を出発する前に水筒をもっているかの声かけや体調管理をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

屋外用（運動場） 

運動場近くで、風通しの良いところに設置 

屋内用（体育館） 

体育館の正面玄関に設置 



全校をあげての九九検定の取組について 

 今年度も、昨年度と同様に「９月９日は、九九の日」を設定し、計算練習を全校で取り組んでおりま

す。今年は、９日が土曜日のため、前日の８日（金）を検定日として行います。 

２学期が始まってからは、低学年は「たし算」３年生以上は「かけ算九九」の問題を朝学習の時間に

何度も繰り返し練習するとともに計算カードや九九シートを使って、担任はもとより、専科、管理職も

休み時間に個別指導をしながら、計算の基礎作り 

に励んでいます。計算は単純な作業かもしれませ 

んが、やればやるだけ早くなります。１回１回の 

チャレンジで伸びも分かります。地道な積み重ね 

を繰り返すことで、自信をつけていくことは大事 

なことだと思います。基礎基本となる力を、きちん 

と定着させる取り組みをこれからも継続していこうと考えています。ぜひ、ご家庭でも「〇×〇＝？」

と問題を出していただき、検定日に向けて励ましの声かけをお願いします。 

また、漢字についても、学年や学級によって進度は異なりますが、その学期で習う漢字について、ま

ずは読みを一気に定着させる取り組みをしています。その後に、書きに重点を置き、繰り返し練習を行

っていきます。 

 

朝学習の様子 計算チャレンジ問題 


