
令和７年
　

月 火 パンの日 水 木 金

7 １学期始業式
が っ き し ぎ ょ う し き

8 １学期
が っ き

給食開始
き ゅ う し ょ く か い し

9 入学式
に ゅ う が く し き

10 11

パン ごはん ごはん

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

ポトフ じゃがいものそぼろ煮
に

若鶏
わ か ど り

のから揚
あ

げ

フレンチサラダ 寒天
か ん て ん

のあえもの いそ煮
に

にらとじゃがいものみそ汁
し る

14 １学期
が っ き

給食開始
き ゅ う し ょ く か い し

15 16 季節
き せ つ

の料理
り ょ う り

17 18

チキンカレーライス パン 玄米入
げ ん ま い い

りごはん ごはん ごはん

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

海藻
か い そ う

サラダ ポークビンズ さばの塩焼
し お や

き 豚肉
ぶ た に く

のプルコギ すきやき

小松菜
こ ま つ な

とコーンのサラダ たけのこの木
き

の芽
め

あえ わかめスープ キャベツのおかかあえ

えのきたけのすまし汁
じ る

ひじきのり佃煮
つ く だ に

21 入学
に ゅ うが く

・進級
し んき ゅ う

お祝
い わ

い献立
こ ん だ て

22 23 24 25 季節
き せ つ

の料理
り ょ う り

ごはん ハンバーガー ごはん みそラーメン 春
はる

の香
かお

りごはん

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

さわらの照
て

り焼
や

き 豆乳
とうにゅう

コーンチャウダー 若鶏
わ か ど り

のみそ焼
や

き 揚
あ

げぎょうざ わかさぎのから揚
あ

げ

なます 　　　　　　　　　（乳
にゅう

なし） 小松菜
こ ま つ な

の甘酢
あ ま ず

あえ ひじき入
い

りからしあえ 豆腐
と う ふ

のみそ汁
し る

桜
さ くら

かまぼこ入
い

りすまし汁
じ る

プルーン 若竹汁
わ か た け じ る

28 29 昭和
し ょ う わ

の日
ひ

30

ごはん ごはん

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

いりどり 豚肉
ぶ た に く

と大豆
だ い ず

の甘辛
あ ま か ら

チンゲンサイとしめじの 切干大根
き り ぼ し だ い こ ん

の炒
い た

め煮
に

　　　　　　　　　あえもの 茎
く き

わかめのみそ汁
し る

倉敷市立第五福田小学校４月献立予定表

特定原材料８品目（卵・乳・小麦・え
び・かに・ピーナツ・そば・くるみ）を
使用しない献立の日（飲用牛乳を
除く）


