
  

 

 

  

 

 

 

 

１月の学習予定 

 

★たっぷりねむって元気な体を！たっぷりカード【１月８日(木)～１５日(木)】 

   休みの間に、テレビを長時間見たり、朝寝坊をしたりして、生活のリズムが崩れていないでしょうか。たっぷ

りカードを活用して、生活のリズムを整えていきましょう。規則正しい生活への切り替えがスムーズにできると

いいですね。 

★寒さに負けない体力づくりを！ 

 １年で一番寒さの厳しい時期です。十分な睡眠とうがい・手洗いの励行など、健康管理をよろしくお願いしま

す。 

 また、体育の授業ではお子さんの体調に合わせて、長袖・長ズボンの体操服の

用意をよろしくお願いします。 

★九九練習について 

   九九の練習にいつもご協力くださり、ありがとうございます。すらすらと暗唱

できたり、タイムが上がったりして、子どもたちはどんどん自信をつけています。

引き続き「九九がんばりカード」や、九九プリントに取り組んでいきます。今後ともご支援よろしくお願いいた

します。 

★グループ下校について 

   １１月から３年生に向けて学年下校から友達下校へと切り替えています。学年下校の班よりも少人数で下校し

ます。引き続き、下校の仕方を見守っていただき、気になることがありましたら、担任までお知らせください。 

★リコーダーについて 

   ３年生からリコーダーの学習が始まります。その際にリコーダーにつけるストラップが必要になります。３学

期の間に準備をお願いいたします。子どもの店で１６０円で売っています。市販の物でもかまいません。 

教科 学習内容 教科 学習内容 

国語 ロボット 

ようすをあらわすことば 

見たこと、かんじたこと 

ことばを楽しもう 

読書 

音楽 日本のうたでつながろう                  

みんなであわせて楽しもう 

算数 ４けたの数 図工 たのしくうつして 

生活 作ってためして 

あしたへつなぐ自分たんけん  

体育 体つくり運動  縄跳び  長なわ 

跳び箱遊び 

道徳 さるへいと立てふだ  七つのほし 

新年あけましておめでとうございます 

 
皆様、よいお正月をお迎えになられたことと思います。今年も子どもたちがますます輝

けるよう、担任一同、心を一つにして支援していきます。本年もどうぞよろしくお願いい

たします。 

残りの３か月は、３年生に向けてのまとめや心の準備をする大切な時期です。一日一日

を大切に過ごしていきたいと思いますので、ご協力よろしくお願いいたします。 
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