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パン

にゅうがく しんきゅう いわ

入学・進級お祝いこんだて

きりぼしだいこん
のみそしる

きゃべつのあえもの

さわらのてりやき

こんぶのすのもの

えのきたけの
すましじる

ハンバーガー

ビーフンサラダ

とうふの
チリソース

ポーク
ビーンズ

はいがパン

ハンバーグ
キャベツ

ごはん

せきはん

ホキのなんばんづけ
ごぼうのきんぴら

ライス

ごはん

キャベツの
あまずあえ

かいそうサラダ

すましじる

わかたけに

はるの
かおりごはん みそしる

グリーンサラダ

おやこに

きびなごのからあげ

ごはん

ぶたにくのあまずあえ
こまつなとじゃこのいために

とうにゅう
クリームチャウダー

ごはん

1年生給食開始

ちゅうかめん

わかどりのからあげ
たけのこのきのめあえ

こまつなのおかかあえ

ごはん

もやしの
からしあえ

さばのしおやき
にしきあえ

ごはん

きせつのこんだて

かんてんのすのもの きせつのこんだて

ごはん

にらとじゃがいもの
みそしる

みしょうかん

とうふの
みそしるすきやき

ごはん
＜カレーライス＞

＜ぎゅうどん＞

＜ごもくラーメン＞




