
時 ４月 時 ５月 時 ６月 時 ７月 時 ９月 時 １０月 時 １１月 時 １２月 時 １月 時 ２月 時 ３月 時数 標準時数

1学期始業式・着任式 避難訓練（火災） 歯科検診 1学期終業式 2学期始業式 芸術鑑賞会 ふれあい葦高祭り 2学期終業式 3学期始業式 避難訓練（火災・告知なし） 修了式

入学式 耳鼻科検診 発育測定 秋の遠足（１年） 避難訓練（不審者） 発育測定 離任式

発育測定 ささりんピック（運動会） 避難訓練（地震） ささりん発表会

内科健診 引き渡し訓練

眼科検診

ペア交流活動

2 はるが　きた 1 こえに　だして　よもう 2 わけを　はなそう 3 はをへを　つかおう 2 こえを　あわせて　よもう 10 しらせたいな、見せたいな 2 じどう車ずかんを　つくろう 3 日づけと　よう日 2 なりきって　よもう 1 わらしべちょうじゃ 3 ずうっと、ずっと、大すきだよ

2 おはなし　ききたいな 2 よく　きいて、はなそう 2 おばさんと　おばあさん 7 すきなこと、なあに 2 みんなに　しらせよう 6 かん字の　はなし 2 かたかなを　かこう 6 てがみで　しらせよう 2 くわしく　きこう 3 かたかなの　かたち 3 にて　いる　かん字

2 なんて　いおうかな 2 ことばを　さがそう 3 あいうえおで　あそぼう 5 おむすび　ころりん 2 ことばを　みつけよう 2 ことばを　たのしもう 6 どんな　おはなしが　できるかな 8 むかしばなしを　よもう／おかゆの　おなべ 2 ことばで　あそぼう 6 ことばあそびを　つくろう 10 いい　こと　いっぱい、一年生

1 かく　こと　たのしいな 6 はなの　みち 8 つぼみ 6 こんなことが　あったよ 8 やくそく 7 じどう車くらべ 8 たぬきの　糸車 10 どうぶつの　赤ちゃん 4 これは、なんでしょう

3 どうぞ　よろしく 2 としょかんへいこう 2 おもちやとおもちゃ 2 としょかんと　なかよし 2 かたかなを　みつけよう 3 じどう車ずかんを　つくろう 6 ものの名まえ 5 ずうっと、ずっと、大すきだよ

2 こんな　もの　みつけたよ 2 かきとかぎ 4 おおきく　なった 8 うみの　かくれんぼ

2 うたに　あわせて　あいうえお 4 ぶんをつくろう 6 おおきな　かぶ 4 かずと　かんじ

2 ねことねっこ

2 もじをかくしせい/かきやすいもちかた
/えんぴつでかいてみよう

1 かきはじめとかきおわり 1 「おれ」 1 にているけれどちがうひらがな 1 ひらがなのひょう 2 「とめ」「はね」「はらい」と「おれ」「まがり」 1 かたかなのひょう 2 「とめ」「はね」「はらい」 1 「おれ」「まがり」「そり」 1 かきぞめをしよう 1 ひつじゅんのきまり

1 かきはじめとかきおわり 1 かくじゅんじょ 1 「むすび」 1 ひらがなのひょう 1 よこがき① 1 かたかなのひょう 1 よこがき② 1 「おれ」「まがり」「そり」 1 かきぞめをしよう 1 文字のかたち 2 かくのながさとほうこう

1 「まがり」 1 もじのかたち 1 にっきをかこう 1 なまえをかこう 1 ひつじゅんのきまり 1 一年生のまとめ

2 できるようになったよ/名まえをかこう

1 ★くらべたことがあるかな
★ おおいのはどちらかな

3 1 なかまづくりとかず 1 3 あわせていくつ　ふえるといくつ 2 5 どちらがながい 1 7 １０よりおおきいかず 6 11 たしざん 7 13 ひきざん 12 14 おおきいかず 2 16 なんじなんぷん 1 18 かたちづくり

12 1 なかまづくりとかず 2 2 なんばんめ 9 4 のこりはいくつ　ちがいはいくつ 3 6 わかりやすくせいりしよう 1 8 なんじなんじはん 4 12 かたちあそび 2 ★どんなけいさんになるのかな？ 1 15 どちらがひろい 1 ★ビルをつくろう 2 ★１ねんのふくしゅう

1 ★どのようにかわるかな
★しあげよう

3 5 どちらがながい 8 7 １０よりおおきいかず 3 9 ３つのかずのけいさん 3 13 ひきざん 2 ★けいさんぴらみっど 5 17 たしざんとひきざん

7 3 あわせていくつ　ふえるといくつ 4 10 どちらがおおい 2 14 おおきいかず 5 18 かたちづくり

4 11 たしざん

4 はじめの　いっぽ 10 わくわく　どきどき　しょうがっこう 10 きれいに　さいてね　わたしの　はな 8 きせつと　なかよし　はる・なつ 4 きせつと　なかよし　はる・なつ 4 なかよく　なろうね　小さな　ともだち 8 きせつと　なかよし　あき 8 かぞくにこにこ　大さくせん 10 きせつと　なかよし　ふゆ 10 もう　すぐ　２年生 4 もう　すぐ　２年生

6 わくわく　どきどき　しょうがっこう 6 なかよく　なろうね　小さな　ともだち 6 きせつと　なかよし　あき 2 かぞくにこにこ　大さくせん 2 きせつと　なかよし　ふゆ

4 うたって おどって なかよく なろう 4 はくを かんじとろう 6 はくに のって リズムを うとう 1 みの まわりの おとに みみを すまそう 6 どれみと なかよく なろう 5 せんりつで よびかけあおう 4 がっきと なかよく なろう 5 ようすを おもいうかべよう 2 にほんの うたを たのしもう 5 みんなで あわせて たのしもう 2 うたいつごう にほんの うた

3 はくを かんじとろう 3 はくに のって リズムを うとう 1 みの まわりの おとに みみを すまそう 2 どれみと なかよく なろう 1 せんりつで よびかけあおう 2 がっきと なかよく なろう 3 ようすを おもいうかべよう 2 にほんの うたを たのしもう 5 みんなで あわせて たのしもう 2 うたいつごう にほんの うた

1 どんなこと すきだった？/ずがこうさくが はじ
まるよ/すきな かたちや いろ なあに

1 すなや つちと なかよし 2 おって たてたら 1 いっしょに あそぼう ぱくぱっくん 2 せんせい あのね 3 おはなし だいすき/せんの ぼうけん 4 たいせつ ボックス 5 わくわく おはなし すごろく 4 はこで つくったよ 3 スルスル ビューン 2 うつした かたちから

1 どんどん  かくのは  たのしいな 4 やぶいた かたちから うまれたよ 2 カラフル いろみず 2 せんせい あのね 2 いっしょに  おさんぽ 2 ならべて ならべて 2 すきまちゃんの すきな すきま 2 いっぱい つかって なにしよう 2 いろいろな かたちの かみに 2 さわりごこち  はっけん

2 ねんどで  ごちそう  なに  つくろう 2 おって たてたら 3 いっしょに あそぼう ぱくぱっくん 2 ぺったん コロコロ 2 たいせつ ボックス 1 わくわく おはなし すごろく 1 スルスル ビューン 2 うつした かたちから

2 ちょきちょき  かざり 1 おはなし だいすき/せんの ぼうけん

1 すなや つちと なかよし

体
育

２
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遊具遊び
かけっこ

３

１０

１

かけっこ
運動会練習
体力テスト

３

７

体力テスト
水遊び

5 水遊び 8 体つくり・力試し・移動 7

５

とび箱・マット・平均台
とびっこ

5

6

鉄棒遊び
ボール投げゲーム

２

９

ボール投げゲーム
おに遊び

8 ボールけりゲーム ６

５

ボールけりゲーム
表現遊び・リズム遊び

8 表現遊び・リズム遊び

102 102

1 1 わたしの　すきな　こと 1 4 きもちが　よいのは？ 1 8 ハムスターの　あかちゃん 1 12 どきどき　どっきんぐ 1 14 みんな　だれかに 1 17 こぐまの　らっぱ 1 21 かぼちゃの　つる 1 25 どうぶつの　かぞく 1 28 みんなの　ボール 1 31 それって、おかしいよ 1 34 もう　すぐ　二ねんせい

1 2 みんな　いっしょ 1 5 がっこうにはね…… 1 9 うかんだ　うかんだ 1 13 あめが　あがって 1 15 よりみち 1 18 ダメ 1 22 みつけて　みよう 1 26 ええところ 1 29 二わの　ことり 1 32 ぼくの　はな　さいたけど

1 3 あいさつを　すると 1 6 きを　つけて 1 10 はしの　うえの　おおかみ 1 16 ぼくの　しごと 1 19 こころはっぱ 1 23 どんぐり 1 27 おうだんほどうで 1 30 おたんじょうびカード 1 33 もう　すぐ　はるです

1 7 がっこうの　ものは？ 1 11 ぼくの　あさがお 1 20 ほかの　くにから　きた　たべもの 1 24 はなばあちゃんが　わらった

1 給食の仕方 1 話し合い活動 1 話し合い活動 1 話し合い活動 1 話し合い活動 1 話し合い活動 1 道路の歩き方 1 話し合い活動 1 話し合い活動 1 話し合い活動 1 話し合い活動

1 便所の使い方 力を合わせて運動会 1 雨の日の過ごし方 1 学級集会活動 1 ともだちいっぱい 1 食べ物のなかま分け 1 本を大切に 1 学級集会活動 1 かぜの予防 1 学級集会活動

気持ちのよいあいさつ 1 ペア交流活動 1 プールのきまり 1 道路の歩き方 1 2学期を迎えて 1 秋の遠足 1 友達のよいところ 1 給食ありがとう もうすぐ　２年生キャリパス

1 図書館の使い方 1 掃除の仕方 1 もうすぐ夏休み 係活動 1 楽しい学芸発表会 1 3学期を迎えて

1 係活動 もうすぐ冬休み 1 係活動
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数

693 850

標
準

時
数

850

※標準時数を超過する単元がある場合は3月に表示します。
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年間指導計画表 １年
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