
 

 

 

 
 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～倉敷学校給食共同調理場より～ 

 

十五夜
じ ゅ う ご や

（お月見
つ き み

） 

教科書
きょうかしょ

に十五夜
じゅうごや

にちなんだ「うさぎ」の歌
うた

がのっています! 

十五夜
じゅうごや

は、さといもや豆
まめ

、栗
くり

、だんごなどをそなえてススキを飾
かざ

り、 

月
つき

の美
うつく

しさを楽
たの

しむ行
ぎょう

事
じ

です。もとは中国
ちゅうごく

から伝
つた

わった行事
ぎょうじ

です。 

秋
あき

の実
みの

りを感
かん

謝
しゃ

する意味
い み

もあります。十五夜
じゅうごや

は「中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

」や 

「いも名月
めいげつ

」ともいわれます。今年
こ と し

の十五夜
じゅうごや

は、１０月
がつ

６日
か

（月
げつ

）です。 

～小学校
しょうがっこう

3年
ねん

 音楽
おんがく

～ 

今日
き ょ う

の献立
こんだて

   ごはん、牛 乳
ぎゅうにゅう

、若
わか

鶏
どり

の香
かお

りみそかけ、 

炊き合
た  あ

わせ、月見
つ き み

かまぼこ入
い

りすまし汁
じる

 

 

令和７年１０月６日（月） 


